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3581301
BELOVAGLO
SZAKKEPESITES-RAEPULESHEZ

I. A szakképzés jogi hattere
A szakképzési kerettanterv
— anemzeti koznevelésrol szolo 2011. évi CXC. torvény,
— aszakképzésrdl szol6 2011. évi CLXXXVIL. torvény,
valamint
— az Orszagos Képzési Jegyzékrdl és az Orszagos Képzési Jegyzék modositasanak
eljarasrend;jérol szolo 150/2012. (VII. 6.) Korm. rendelet,
— az éllam A4ltal elismert szakképesitések szakmai kovetelménymoduljairdl szolo

217/2012. (V111. 9.) Korm. rendelet, és
— a 35813 01 Belovagld szakképesités-raépiilés szakmai és vizsgakdvetelményeit

tartalmaz6 rendelet
alapjan késziilt.
1. A szakképesités-raépiilés alapadatai
A szakképesités-raépiilés azonositd szama: 35 813 01
A szakképesités-raépiilés megnevezése: Belovaglo
A szakmacsoport szama és megnevezése: 20. Mezbgazdasag
Agazati besorolas szama és megnevezése: XXXII1. Mez3gazdasag
Iskolai rendszerii szakképzésben a szakképzési évfolyamok szdma: 1
Elméleti képzési 1d6 aranya: 20%

Gyakorlati képzési id6 aranya: 80%

I11. A szakképzésbe torténo belépés feltételei

Iskolai eloképzettség: alapfoku iskolai végzettség
vagy iskolai el6képzettség hidnyaban

Bemeneti kompetenciak: legalabb a dijugratd rajtengedély vizsga szintjének megfeleld
lovaglés



V.

Szakmai eloképzettség: 34 621 02 Lovasz

Eldirt gyakorlat:
Iskola rendszerti szakképzés esetén: -

Iskolarendszeren kiviili szakképzés esetén:
- 3 év Osszefiiggd, igazolt versenyzdi mult legalabb konnyl osztaly szinten vagy
- 3 ¢év Osszefiiggd, 106kiképzésben eltoltott igazolt gyakorlat

Egészségligyi alkalmassagi kovetelmények: sziikségesek

Palyaalkalmassagi kovetelmények: -

A szakképzés szervezésének feltételei

Személyi feltételek

A szakmai elméleti és gyakorlati képzésben a nemzeti kdznevelésrdl sz6lo6 2011. évi
CXC. torvény és a szakképzésrdl szolo 2011. évi CLXXXVIL torvény eloirdsainak
megfeleld végzettséggel rendelkezd pedagdgus és egyéb szakember vehet részt.

Ezen tul az alabbi tantargyak oktatasara az alabbi végzettséggel rendelkezé szakember
alkalmazhat6:

Tantargy Szakképesités/Szakképzettség

Targyi feltételek

A szakmai képzés lebonyolitdsdhoz sziikséges eszkozok és felszerelések felsoroldsat a
szakképesités szakmai és vizsgakovetelménye (szvk) tartalmazza, melynek tovabbi
részletei az alabbiak: nincs

Ajanlds a szakmai képzés lebonyolitasahoz sziikséges tovabbi eszkozékre és
felszerelésekre: nincs

A szakképesités-raépiilés oraterve nappali rendszerii oktatasra

A szakkozép iskolai képzés Osszes szakmai 6raszama 1 évfolyamos képzés esetén: 1085
ora (31 hét x 35 ora)

A szakkozép iskolai képzés 0sszes szakmai Oraszama szabadsav nélkiil 1 évfolyamos

képzés esetén: 976 ora (31 hét x 31,5 ora)

1. szam1 tablazat
A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak heti 6raszama

Szakmai Elméleti | Gyakorlati
kovetelmény- Tantargyak heti heti
modulok oraszam oraszam

11018-12 A 16 Kiképzeési és

belovaglasanak |képzési ismeretek 2




feladatai Lovak
(et 0,5
sportsériilései
Versenyzési
. 1
ismeretek
Edzéstan 2
Sportlo
tenyésztése €s 1
takarmanyozéasa
Lovaglas 25
gyakorlat
Osszes 6ra 6,5 25
Osszes 6ra 31,5

A 2. szam tablazat ,,A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak és témakorok
6raszama” megadja a fent meghatarozott heti draszamok alapjan a teljes képzési idére
vonatkoz6 oraszamokat az egyes tantargyak témakdreire vonatkozoan is (szabadsav nélkiili
szakmai 6raszamok).

2. szamu tablazat
A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak és témakorok oraszama

. Elméleti .
Szakmai . , o . Gyakorlati
" ) Tantargyak/témakérok | orak |, > .
kovetelménymodul . orak szama
szama
Kiképzési és képzési
. 62
iIsmeretek
Fiatal hataslo
kiképzése, az idomito 20
skala
Iskola gyakorlatok 15
Ugrogimnasztika és
} 15
cavaletti munka
Lovaglas technika 12
Lovak sportsériilései 15
11018-12 A 16 Sportsériilések 15
belovaglésé_nak Versenyzési ismeretek 31
feladatai Szakagak és
. 19
versenyszabalyok
Versenyzés 12
Edzéstan 62
Edzésélettan 12
Edzéselmélet 20
Edzésmodszertan 30
Sportlo6 tenyésztése és
. . 31
takarmanyozasa




Sportlovakkal szemben
tamasztott
kovetelmenyek

Sportlovak
takarmanyozasa

10

Edzésidoszakok
takarmanyozasa

15

Lovaglas gyakorlat

775

Fiatal hataslo
kikeépzése

155

Idomito lovaglas

310

Ugratas és terep
lovaglas

310

Osszesen:

201

775

Osszes orak szama

976

Elméleti/gyakorlati 6raszamok %-os aranya

20,6 % |

79,4 %

A szakképzésrdl szolo 2011. évi CLXXXVIL torvény 8.§ (5) bekezdésének megfelelden a
tablazatban a nappali rendszerli oktatasra meghatdrozott tanuldi kotelezd szakmai elméleti és

gyakorlati 6raszam legalabb 90%-a felosztasra keriilt.

A szakmai ¢és vizsgakovetelményben a szakképesitésre meghatarozott elmélet/gyakorlat

aranyanak a teljes képzési id6 soran kell teljestilnie.

A tantdrgyakra meghatarozott idokeret kotelezd érvényl, a témakérékre kialakitott oraszam

pedig ajanlas.




A
11018-12 azonosito szamu

A 10 belovaglasanak feladatai
megnevezésu

szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 11018-12 azonositéo szamu A 10 belovaglasanak feladatai megnevezésii szakmai kovetelménymodulhoz tartozé tantargyak és
témakorok oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak
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Kiképzési és képzési Lovak Versenyzési . porto - Lovaglas
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FELADATOK
Osszeallitja a kiilonbozé szinten képzett sportlovak egyedi,
e n p . X X
az edzés id6szakoknak megfeleld takarmany adagokat
Megszervezi a sportlovak mindennapi mozgatasat, jartatasat X X | X
Elvégzi a csikok betanitasat kezdd 16 szintig X X X X
Elvégzi a kiillonboz6 szintli sportlovak bemelegitését és X x | x
elélovaglasat
Részt vesz palyaépitési munkakban X X
Részt vesz tereplovaglason és terepakadalyokat ugrat X
Végrehajtja a konnytiosztalyu dijlovaglé programot X
Végrehajtja a konnyli osztalyt stilus-dijugraté palya X
programjat




SZAKMAI ISMERETEK

Kiilonb6z6 célu sportlovak takarmanyozasa, sportélettani
vonatkozasok

Edzési idészakok takarmanyozasa

Kiilonboz6 sportcélu lovakkal szemben tamasztott
kovetelmények — kiilsd és belsd értékmérd tulajdonsagok

A sportlo kiillemi biralata

Fiatal hataslo kiképzése

Az idomitoskala (kiképzési skala)

X

Idomito lovaglas — iskola gyakorlatok

Az ugratas és terepen valo lovaglas technikaja

Ugrégimnasztika és cavaletti munka

Az edzés élettani hattere (alapmikodések és az edzés
hatasai)

Edzéselmélet (edzés elvek, edzés tervezés)

Edzésmodszertan

X | X | X | XX

Klasszikus szakagak verseny rendszere és szabalyzatai

Lovak sportsériilései

Versenyeken valo részvétel

ZAKMAI KESZSEGEK

Szakmai nyelvii hallott szoveg megértése

X

X

X

Szakmai nyelvili beszédkészség

X

X

X

Térérzékelés

Mozgaskoordinacio ( testi ligyesség)




Elemi szamolasi készség X

SZEMELYES KOMPETENCIAK
Elhivatottsag, elkotelezettség X X X X X | X | X
Feleldsségtudat X X X X
Precizitas X X X X

TARSAS KOMPETENCIAK
Motivalhatosag X X X | X | X
Iranyithatosag
Segitokészség X

MODSZERKOMPETENCIAK
Helyzetfelismerés X X X X | X | X
Mobdszeres munkavégzés X X X X X X | X | X
Figyelem 6sszpontositas X X X X X X | X | X
Koriiltekintés, elévigyazatossag X X X X X | X | X




1. Kiképzési és képzési ismeretek tantargy 62 ora

1.1. A tantargy tanitasanak célja

Az elméleti ismeretek megszerzésével felkésziilni a 16 helyes és biztonsagos kiképzésére,
a 16 teljesitdképességének legmagasabb szinten torténd hasznédlatdra az egészség ¢€s a
hosszu ¢€lettartam megdrzése mellett.

1.2. Kapcsolodo szakmai tartalmak

A lovasz szakma 11017-12 Lovaglasi feladatok 1. megnevezésii modul Lovaglas
tantargyanak szakmai tartalmabol a lovas befolydsa a 1ora, a segitségek és a 16 jarmodjai
tananyagok. A 10951-12 azonosité szamu Logondozasi feladatok megnevezésti szakmai
kovetelménymodul Tartastechnoldgia ¢és takarmanyozastan tantargyanak szakmai
tartalmabol a 16 mozgatéasa és a futdszarazas tananyagok.

1.3. Témakorok

1.3.1. A fiatal hataslé kiképzése, az idomito skala 20 ora
A kiképzés céljai és feladatai

Az alapkiképzés idOszakai, az idoszakok céljai és feladatai

A szoktatas, kiképzési feladatok az elsd feliilésig

Kiképzési feladatok az elso feliiléstdl az 6nallé munka megkezdéséig

Az 6nall6 munka megkezdése, alapozas

Az alapozas befejezése, a konnyii osztalyu szint elérése

A szakagakra val6 szakosodas

Az idomito skala szakaszai és a szakaszok elemei

A szakaszok és az azokat alkoto elemek egymadsra épiilése

1.3.2. Iskola gyakorlatok 15 ora
Az iskola gyakorlatok csoportositasa

A gyakorlatok egymasra épiilésének rendszere

A 16 megfelel allopotanak elérése az egyes gyakorlatok helyes kivitelezéséhez
Az éllitasban végrehajtott feladatok és céljaik, szerepiik a kiképzésben

Az egyes gyakorlatok mozzanatainak segitségei a helyes végrehajtashoz
Hajlitasban végrehajtott feladatok és céljaik, szerepiik a kiképzésben

A vallat be gyakorlat és a végrehajtashoz sziikséges segitségek

A farat be gyakorlat és a végrehajtashoz sziikséges segitségek

A hatulja koriili fordulat és a végrehajtashoz sziikséges segitségek

A féloldalazas gyakorlat és a végrehajtashoz sziikséges segitségek

A lebegd ugrasvaltas gyakorlat és a végrehajtashoz sziikséges segitségek

1.3.3. Ugrégimnasztika és cavaletti munka 15 ora
A cavaletti hasznalata a 16 és a lovas kiképzésében ¢€s képzésében

Cavaletti munka lovas nélkiil szabadon és futdszaron

Cavaletti munka lovassal egyenes ¢és ivelt vonalon

Az ugrégimnasztika hasznalata a 16 €s lovas kiképzésében €s képzésben

A lovas lilésének és egyensulyanak fejlesztése ugrogimnasztika segitségével

A szakégakra szakosodas utan a lovak specialis képzése az ugrogimnasztika
segitségével

Kiképzési tervek 16 és lovas szamara



1.3.4. Lovaglas technika

12 ora

Az idomit6 lovaglas soran megkovetelt lilés €s a segitségek adasanak helyes modja
Az ugratas fazisaiban megkovetelt {ilés és a segitségek helyes modja

A terepen valo lovaglas €s a kiilonb6z6 akadalyok lekiizdése

Tanuloi tevékenység szervezési
kerete Alkalmazando
(differencialasi médok) eszkozok és
Sor- Tanuléi tevékenységforma felszerelések
szdm yseg . . (SZVK 6. pont
= T2 P lebontasa,
2, 8 g g< ontositasa)
&6 g 9 39 P
= & =} =)
1. Informacio feldolgozo tevékenységek
1.1. Olvasott szoveg 6nallo feldolgozasa X X X
12 Olvasott szoveg feladattal vezetett X X X
feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozasa Szamitastechnikai
1.3. ) ) X X X o ,
jegyzeteléssel eszk6zok, oktatd
1.4. Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel X X X filmek
15, Hallott szoveg feladattal vezetett X X X
feldolgozasa
1.6. Informacidk 6nall6 rendszerezése X X X
17 Informacm}< feladattal vezetett X X X
rendszerezése
2 Ismeretalkalmazasi gyakorlo
) tevékenységek, feladatok
21 V'ala’szolas irasban mondatszintii X X X
kérdésekre
2.2 Tesztfeladat megoldésa X X X
2.3 Szdveges eldadas egyéni felkésziiléssel X X X
2.4 Tapasztalatok utdlagos ismertetése szoban X X X
3. Csoportos munkaformak kiérében
31 Fe.!adattal vezete:ct kiscsoportos X X
szovegfeldolgozas
1.4. A képzés javasolt helyszine (ajanldas)
Tanterem
1.5. A tantargy elsajatitisa sordn alkalmazhato sajdtos modszerek, tanuloi
tevékenységformadak (ajanlds)
A tantargy elsajatitdsa soran alkalmazhato sajdatos modszerek (ajanlas)
1.5.1. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhato tanuloi tevékenységformdak

(ajdanlas)

Alkalmazott oktatasi

A tanuléi tevékenység

Sorszam , szervezeti kerete Alkalmazandé eszkoz
maédszer neve F— p
egyéni csoport | osztaly
11 Magyarézat X X X
1.2. Elbeszélés X X
1.3. Kisel6adas X X X
1.4. Megbeszélés X X X




1.5. Vita

X X
1.6 kooperativ tanulés X X X
1.7 hazi feladat X X

1.6. A tantargy értékelésének médja
A nemzeti kdznevelésrol szold 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értekeléssel

2. Lovak sportsériilései tantargy 15 éra
2.1. A tantargy tanitasanak célja
A 16 kiképzése, képzése és versenyezetése soran eléforduld sériilések megismerése, a
kivaltd okok ismeretében a képzés soran a kockadzatok csokkentése. Az esetlegesen
bekovetkez6 sériilések szakszerl ellatasa, ezaltal a gydgyulas elOsegitése.
2.2. Kapcsolodé szakmai tartalmak
A lovasz szakma 10951-12 azonositd szamu Logondozasi feladatok megnevezésii
szakmai kovetelménymodul Anatomia €s egészségtan elmélet tantargy szakmai ismeretei.
2.3. Témakorok
2.3.1. Sportsériilések 15,5 ora
Nyilt sériilések
Fedett sériilések
Az iziiletek sériilései
Az ingyulladasok
Az eliils6 és hatuls6 végtag sériilései
2.4. A képzés javasolt helyszine
Tanterem
2.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek, tanuloi
tevékenységformak (ajanlas)
2.5.1. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhato sajdatos modszerek (ajanlas)
Tanuléi tevékenység szervezési
kerete Alkalmazandé
(differencialasi modok) eszkozok és
Sor- Tanuléi tevékenységforma felszerelések
szdm yseg . . (SZVK 6. pont
g %’ @ % = lebontasa,
% § E S E pontositisa)
= & = o
1. Informacio feldolgozo tevékenységek
1.1. Olvasott szoveg 6nallo feldolgozasa X X X
Olvasott szoveg feladattal vezetett
1.2 feldolgozasa X X X Szamitastechnikai
13 leasott szoveg feldolgozasa X X X eszkozok
jegyzeteléssel
1.4. Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel X X X




15 Hallott szdveg feladattal vezetett X X X
feldolgozasa
1.6. Informaciok 6nalld rendszerezése X X X
17 Informacm}( feladattal vezetett X X X
rendszerezése
2 Ismeretalkalmazasi gyakorlé
' tevékenységek, feladatok
21 V,ala§zolas irasban mondatszintii X X X
kérdésekre
2.2, Tesztfeladat megoldasa X X X
2.3. Szoveges eldadas egyéni felkésziiléssel X X X
3. Komplex informaciok korében
3.1. Esetleiras készitése
3.2 Elemzés készitése tapasztalatokrol
2.5.2. A tantargy elsajatitasa sordan alkalmazhato tanuloi tevékenységformak
(ajdanlas)
. A tanuléi tevékenység
Sorszam Alkah’nazott oktatisi szervezeti kerete Alkalmazando eszkoz
médszer neve - .
egyéni csoport | osztaly
1.1 Magyarazat X X X
1.2. kooperativ tanulas X X X
1.3. hazi feladat X X

2.6. A tantargy értékelésének médja
A nemzeti koznevelésr6l szold 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értekeléssel

3. Versenyzési ismeretek tantargy 31 6ra

3.1. A tantargy tanitasanak célja

A Kklasszikus szakagak kialakulasanak és felépitésének megismerése. A szakagak egyedi
szabalyainak ismerete €és ez altal a versenyzésre vald felkésziilés. A versenyeken vald
részvétel lehetdségeinek megismerése. A 16- és lovasnak megfeleld szakag kivalasztasa, a
versenyzeés €s a 10 versenyeztetése. A versenyeken valod helyes viselkedés ismerete, a
gordiilékeny és nyugodt versenyzési 1égkor megteremtése.

3.2. Kapcsolodé szakmai tartalmak
A lovéasz szakma 11017-12 Lovaglasi feladatok I. megnevezésii modul Lovaglas
tantargyanak szakmai ismeretei.

3.3. Témakorok

3.3.1. Szakagak és versenyszabalyok 19 ora
A 106 és lovas képzésének torténelmi attekintése

A dijlovaglas szakag versenyrendszere €s szabalyai

A dijugrat6 szakag versenyrendszere €s szabalyai

A militari szakdg versenyrendszere és szabalyai




3.3.2. Versenyzés
Sportegyesiileti tagsag

12 ora

A versenyzésre vald jogosultsag, a részvétel feltételei a kiilonb6zo szakagi

versenyeken

A versenyre jelentkezés szabalyai
A versenyzésre valo elokésziiletek, utazas és megérkezés

A versenyen valo részvétel, palyabejaras, melegités

A lovasok 6ltozéke a kiilonbozo szakagi versenyeken
A palyara lovaglas és viselkedés a palyan

Az eredményhirdetésen valo részvétel

3.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem

3.5. A tantdrgy elsajatitisa soran alkalmazhato sajatos modszerek, tanuloi

tevékenységformadk (ajdanldas)

3.5.1. A tantdrgy elsajdtitasa sordn alkalmazhato sajdatos modszerek (ajdanlds)

Tanuloi tevékenység szervezési

kerete Alkalmazandé
(differencialasi modok) eszkozok és
Sor- Tanuléi tevékenységforma felszerelések
szdm yseg . . (SZVK 6. pont
£ £& =8 lebontasa,
:>5 % £ g E pontositasa)
= é = o)
1. Informacio feldolgozé tevékenységek
1.1 Olvasott szoveg 6nallo feldolgozasa X X X
12 Olvasott szdveg feladattal vezetett X X X
feldolgozasa
13, leasott szoveg feldolgozasa X X X
jegyzeteléssel
1.4. Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel X X X
15, Hallott szoveg feladattal vezetett X X X
feldolgozasa
1.6. Informéaciok 6nallo rendszerezése X X X
17 Informacm}( feladattal vezetett X X X
rendszerezése
2 Ismeretalkalmazasi gyakorlé
' tevékenységek, feladatok
21 Valaszolas irasban mondatszintii X
) kérdésekre
2.2 Tesztfeladat megoldasa X
2.3 Szoveges el6adas egyéni felkésziiléssel X X
2.4. Tapasztalatok utolagos ismertetése szoban X X X
o5 Tapasztalatok helyszini ismertetése X X
szoban
3. Komplex informaciok korében
3.1. Esetleiras készitése X X
3.2 Elemzés készitése tapasztalatokrol X X Szamitas technikai
33 Jegyzetkészités eseményrdl kérdéssor X X eszkozok

alapjan




3.4. Utélagos szobeli beszamolo X X
4. Csoportos munkaformak kérében
41 Fe.!adattal vezeteFt kiscsoportos X X
szovegfeldolgozas
Kiscsoportos szakmai munkavégzés
4.2, | o000 X
iranyitassal
4.3. Csoportos helyzetgyakorlat X X
3.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato tanuloi tevékenységformak
(ajdanlds)
. . A tanuléi tevékenység
Sorszam Alkall,nazott oktatasi szervezeti kerete Alkalmazandé eszkoz
maodszer neve P r
egyeni csoport | osztaly
1.1 kisel6adas X X
12 megbeszélés X X
1.3 vita X X
14 kooperativ tanulas X X
15 szerepjaték X X
1.6 hazi feladat X X

3.6. A tantargy értékelésének médja
A nemzeti koznevelésr6l szold 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értekeléssel

Edzéstan tantargy

4.1. A tantargy tanitasanak célja
Az ¢l6 szervezetben zajld folyamatok ismeretében képes az edzés iddszaknak, az elvart
teljesitménynek megfeleld modszerek kivalasztasara, az edzés helyes és szakszerii
megtervezésére. Az alkalmazott mddszerek segitségével a maximalis teljesitd képesség
kibontakoztatasara és az egészség megdrzésére.

4.2.

Kapcsolodo szakmai tartalmak

62 ora

A lovasz szakma 10951-12 Légondozési feladatok megnevezéslti modul Anatémia és
egeészségtan tantargyanak az €10 szervezet felépitése €s miikodése ismeretei.

4.3.

Témakorok

4.3.1. Edzésélettan

Az edzés ¢lettani hattere

Sziv és keringési rendszer

Légzd rendszer

Energetikai folyamatok

Izomrendszer

Hdszabalyozas és elektrolit egyensuly

4.3.2. Edzéselmélet

12 ora

20 ora




Az edzés és jellemzdi

Az edzési alapelvek

A terhelés 0sszetevdi

Az edzésiddszakok

A tervezést befolydsold tényezok
A tervezés folyamata €s Iépései

4.3.3. Edzésmoédszertan 30 dra
Tartos terhelés

Intervallumos terhelés

Az er6nléti edzés alapjai

A sziv és keringési rendszer edzése, mddszerei €s az edzés hatdsai

Az erdfejlesztési edzés és modszerei, az edzés kivaltotta hatasok a szervezetben

A lazitas és modszerei, az altala kivaltott hatasok a szervezetben

Az edzés modszerek alkalmazasi lehetdségei a kiilonb6z6 szakagakban teljesitd
lovak szamara

4.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlis)
Tanterem

4.5. A tantdargy elsajdtitasa sordn alkalmazhato sajdtos modszerek, tanuloi
tevékenységformak (ajanldas)

45.1. A tantargy elsajdtitisa sordn alkalmazhato sajdatos modszerek (ajdanlds)
Tanuldi tevékenység szervezési
kerete Alkalmazandé
(differencialasi médok) eszkozok és
Sor- Tanuléi tevékenységforma felszerelések
szam . (SZVK 6. pont
E *c:)' E % = lebont,zi’sa,
% 2= S E pontositasa)
= 8 m =)
1. Informaécio feldolgozoé tevékenységek
1.1. Olvasott szoveg 6nallo feldolgozasa X X
12 Olvasott s’zéveg feladattal vezetett X X
feldolgozasa
13, leasott §zéveg feldolgozasa X X
Jegyzeteléssel Szémitastechnikai
1.4. Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel X X .
- eszkozok
Hallott szoveg feladattal vezetett
15. , X
feldolgozasa
1.6. Informaciok 6nallo rendszerezése X
17 Informéci(')}i feladattal vezetett X X
rendszerezése
2 Ismeretalkalmazasi gyakorlo
' tevékenységek, feladatok
2.1. Irasos elemzések készitése X
Valaszolas irasban mondatszint{i
2.2. kérdésekre X X
2.3. Tesztfeladat megoldasa X X X
2.4. Szoveges el6adas egyéni felkésziiléssel X
2.5. Tapasztalatok utolagos ismertetése szoban X
3. Csoportos munkaformak kérében




Feladattal vezetett kiscsoportos
3.1. . . X
szovegfeldolgozas
45.2. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhato tanuloi tevékenységformak
(ajdanlas)
. A tanuléi tevékenység
Sorszam Alkall}lazott oktatasi szervezeti kerete Alkalmazando eszkoz
maodszer neve P r
egyeni csoport | osztaly
11 Mmagyarazat X
12 megbeszélés X X
13 kooperativ tanulas
14 hazi feladat X X X

4.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értekeléssel

Sportlo tenyésztése és takarmanyozasa tantargy 31 éra

5.1. A tantargy tanitasanak célja

A megszerzett ismeretek birtokdban képes a 10 szakszerii elbirdldsa utdn a megfeleld
képzési modszerek kivalasztasara, az egyed kiképzéshez sziikséges idétartam helyes
megvalasztdsdra és szakmai munkaval valo feltoltésre. A kiképzéshez kapcsolddo
takarmanyok helyes kivalasztasara, elokészitésére ¢s adagolasara.

5.2. Kapcsolodé szakmai tartalmak

A lovész szakma 1951-12 Logondozasi feladatok megnevezésli modul Tartastechnologia
¢s takarmanyozastan elmélet tantargyanak és az Anatémia ¢€s egészségtan elmélet
tantargyanak, illetve 11016-12 Lotenyésztési feladatok megnevezésti modul Lotenyésztés
elmélet tantargyanak ide vonatkozo6 részei.

5.3. Témakorok

5.3.1. Sportlovakkal szemben timasztott kovetelmények 6 ora
A sportl6 kiillemi biralata és értékméré tulajdonsagai

Megbocsathatd €s nem megbocsathatd hibak

Kivanatos testfelépités szakdgaknak megfelelon

5.3.2. Sportlovak takarmanyozasa 10 ora
Alkalmazott takarmanyok
A munkavégzés energia forgalma

5.3.3. Edzésidoszakok takarmanyozasa 15 ora
A hasznositasnak megfelel6 takarméanyozas

(dijlo, ugrolo, militari és tavlo)

Az edzés idészakoknak megfeleld takarmanyozas(el0készitd,formaba hozo,
formaban tarto, atmeneti id6szak)

A versenynapok takarméanyozasa




5.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem

5.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek, tanuloi
tevékenységformadk (ajanldas)

5.5.1. A tantargy elsajdtitasa soran alkalmazhato sajdatos modszerek (ajanlds)
Tanuldi tevékenység szervezési
kerete Alkalmazando
(differencialasi médok) eszkozok és
Sor- Tanuloi tevékenységforma felszerelések
szam . . (SZVK 6. pont
- @ > r
§} 8_‘2 g g pl(flll)toolgti;::;)
3 ? 3 2 Y
= é = o
1. Informacio feldolgozé tevékenységek
1.1. Olvasott szoveg 6nall6 feldolgozasa
12 Olvasott s’zéveg feladattal vezetett X X X
feldolgozasa
13, leasott §26veg feldolgozasa X X X
Jegyzeteléssel Sz&mitastechnikai
1.4. Hallott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel X X X eszkdzok
Hallott szoveg feladattal vezetett
15. . X X X
feldolgozasa
1.6. Informaciok 6nalld rendszerezése X X X
17 Informécic')k feladattal vezetett X X X
rendszerezése
2 Ismeretalkalmazasi gyakorlé
' tevékenységek, feladatok
Valaszolas irasban mondatszint{i
2.1 kérdésekre X X
2.2 Tesztfeladat megoldasa X X X
2.3. Szoveges eldadas egyéni felkésziiléssel X X X
24. Tapasztalatok utdlagos ismertetése szoban X
3. Csoportos munkaformak korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
3.1. . . X
szovegfeldolgozas
39 Kiscsroportos szakmai munkavégzés X X
iranyitassal
3.3 Csoportos helyzetgyakorlat X X
4. Vizsgalati tevékenységek kiorében
4.1. Anyagmintak azonositisa X X X
4.2 Targymintak azonositasa X X X
5.5.2. A tantargy elsajdtitisa soran alkalmazhato tanuloi tevékenységformak
(ajdanlas)
(. A tanuléi tevékenysé
Sorszam Alkall’nazott oktatasi szervezeti keretye i Alkalmazando eszkoz
maodszer neve Py .
egyéni csoport | osztaly
11 Magyarézat X X X
1.2 megbeszélés X X
1.3 szemléltetés X X
14 kooperativ tanulas X X X
1.5 hazi feladat X




5.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel

6. Lovaglas gyakorlat tantargy 775 ora

6.1. A tantargy tanitasanak célja

A lovas képes legyen fiatal lovat megfelelden képezni. Az alapok helyes lerakasaval,
majd a tovabbi helyes és szakszerli képzéssel a 16 hosszu ideig tartd, egészséges és a
genetikai adottsagokban rejlé lehetdségek kiaknazasaval a kiilonb6zo szakagi
kovetelményekre felkésziteni.

6.2. Kapcsolodo6 szakmai tartalmak
A kiképzési és képzési ismeretek tantargy tananyag tartalma.

6.3. Témakorok

6.3.1. Fiatal hataslo kiképzése 155 ora
A szoktatési szakasz feladatainak végrehajtasa a fokozatossag elvének betartasaval,
figyelembe véve a 16 egyedi tanuldsi és alkalmazkodasi képességeit

A vezényszavak (1épés, ligetés, vagta, allj) a futdszar, és az ostor jelzéseinek
megtanitdsa és haszndlata a képzés soran

A szerszamokhoz szoktatds — kantar, futészarazé heveder, majd a nyereg —
végrehajtasa, a kikotdszarak felhelyezése

A futdszarazas sordn az litemesség rendezése, a puha tamaszkodas kialakitasa, és
mindkét kézen torténd egyenletes atmozgatasa mindharom jarméddban az id6tartam
fokozatos novelésével

A fiatal 16 bemelegitése utan az elso¢ feliilést elokészitd gyakorlatok végrehajtasa, a
fel- és leszallas gyakorlasa

Az elsd feliiléstdl az 6nallé munka megkezdéséig torténd kiképzés egymadsra €piild
feladatainak megismertetése, megtanitasa €s gyakorlasa

Az 6nall6 munka megkezdése, a 16 bevezetése az idomito-, ugro-, és terep munkaba
A 16 képzése a konnyli osztalyu szintig

A konnyli osztalyl szintvizsga teljesitése €s a lonak megfeleld szakag kivalasztasa

6.3.2. Idomito lovaglas 310 ora
A 16 idomitéasa az idomito skdla elemeinek ismeretében

Az iitem, elengedettség és tamaszkodas kialakitasa és fenntartasa

A 16 egyenesre igazitasa

A lendiilet fejlesztése

Az 0sszeszedettségi allapot kialakitasa €s fenntartasa a 16 életkoranak és kiképzési
szintjének megfeleléen

A 106 és lovas kozotti harmonia megteremtése

6.3.3. Ugratas és tereplovaglas 310 ora
A cavaletti munka kialakitasa és beépitése a 16 Kiképzésébe és a mindennapos
képzésbe

A cavaletti munka kialakitasa és beépitése a lovas képzésébe



Az ugrogimnasztika kialakitasa és haszndlata a 16 képzésében

Az ugrogimnasztika kialakitasa és hasznalata a lovas képzésében

Az ugratas technikdjanak begyakorlasa és finomitésa

A kiilonboz6 tipust akadalyok (meredek ugrasok, széles ugrasok) lekiizdése
Az ugropalya teljesitése, a folyamatos lovaglas gyakorlasa

A terep lovaglas bevezetése €s hasznalata a 160 képzésében

A tereplovaglas bevezetése és hasznélata a lovas képzésében

A lovaglas egyenetlen terepviszonyok kozt

A kiilonboz6 terepakadalyok lekiizdésének gyakorlasa

6.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Lovarda

6.5. A tantdrgy elsajatitisa soran alkalmazhato sajatos modszerek, tanuloi
tevékenységformak (ajanlas)

6.5.1. A tantdrgy elsajdtitisa sordn alkalmazhato sajdatos modszerek (ajdanlds)
Tanuléi tevékenység szervezési i
kerete Alkalmazando
(differencislasi médok) eszkozok és
sor- Tanuléi tevékenységforma felszerelések
szam yseg - & . (SZVK 6. pont
= ] =9 .
2 o g 5 lebontasa,
= 3 2 g 4 pontositasa)
1. Komplex informaciok korében
1.1 Elemzés készitése tapasztalatokrol X
12 J egy.z’etkesznes eseményrol kérdéssor X X
alapjan
2. Csoportos munkaformak kiorében
Kiscsoportos szakmai munkavégzés
21 | Disesl X
irdnyitassal
3 Gyakorlati munkavégzés kérében
3.1 Miiveletek gyakorlasa X X
39 Munkamegfigyelés adott szempontok X
' alapjan
4 Szolgiltatasi tevékenységek korében
41 Onall6 szakmai munkavégzés feliigyelet X X
mellett
42 Q?allrorszakmal munkavégzés kdzvetlen X X
iranyitassal
6.5.2. A tantargy elsajdtitisa soran alkalmazhato tanuloi tevékenységformak
(ajdanlas)
. . A tanuléi tevékenység
Sorszam Alkall’nazott oktatasi szervezeti kerete Alkalmazando eszkoz
maodszer neve - .
egyéni csoport | osztaly
1.1, k i 15 X
ooperatly tanulas Akadalyok, terep akadalyok,
1.2. gyakorlas X X kiilénboz6 szintre kiképzett 16

6.6. A tantargy értékelésének médja
A nemzeti kéznevelésr6l szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel




