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34 814 01 Csaladi gazdalkodo

Komplex szakmai vizsga

Szobeli vizsgatevékenysége

A vizsgafeladat megnevezése: Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

A vizsgafeladat idétartama: 30 perc (felkészlilési 1d6 20 perc, véalaszadasi id6 10 perc)

A vizsgafeladat aranya: 10%

A 315/2013. (VII1.28.) Kormanyrendelet 3. § (2) bekezdésében foglaltak alapjan a szakmai
vizsga szdbeli tételeit a 2673-8/2016/HERMAN szamon kiadom.
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Eredetivel mindenben megegye26

hiteles mésolat. mm[ m



Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodo
Szbbeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

A vizsgafeladat ismertetése: A szobeli vizsgatevékenység kozpontilag 0Osszedllitott
vizsgakérdései a 4. Szakmai kovetelmények pontban szerepld ,,Napi tevékenységek™ modul
témakorét tartalmazzak.

A tételhez segédeszkdz nem hasznélhato.

A feladatsor elsé részében talalhaté 1-20-ig szamozott vizsgakérdéseket ki kell nyomtatni,
majd pontosan kettévagni. Ezek lesznek a huzétételek.

A masodik részben talalhaté a tanari példany, mely az értékelést segiti.

A tételsor az 56/2016. (VIII. 19.) FM rendeletben foglalt szakképesités szakmai és vizsgako-
vetelménye alapjdn késziilt.

Eredetivel mindenben megegyezé
hiteles masolat.
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Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodo
Szébeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

1. Hatarozza meg az ételkészités alapfogalmait (élelmiszer, nyersanyag, taplaléanyag)!
Honnan és hogyan lehet beszerezni az egyes nyersanyagokat?
Milyen élelmiszer nyersanyagok eléallitasa torténik a lakokornyezetében?

Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodo
Szdbeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

2. Mutassa be az ételkészitési nyersanyagok beszerzésének, szallitisanak és aruatvételé-
nek szabalyait!
Hogyan torténik az egyes arufélék tarolasa!
Mutassa be az 4ruatvétel és tarolas eszkozeit, berendezéseit, valamint ezek
biztonsagos iizemeltetését, az Arutirolas tisztasagi kovetelményeit!

Eredetivel mindenben megegyez6
hiteles masolat.
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Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodo
Szobeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

3. Mutassa be a kiilonbozo étkezéseket, a terités lehet6ségeit és szabalyait reggelihez,
ebédhez, uzsonnahoz, vacsorahoz, iinnepi étkezéshez!
Ismertesse a terités modjanak megfelel6 anyagok, eszkozok, diszité eszkozok,
viragdiszek kivalasztasanak szabalyait!

Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodd
Szbbeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

4. Hatdrozza meg a kiovetkezé fogalmakat: szemét, hulladék, szelektiv hulladékgyiijtés,
energiatakarékossag, kornyezetszennyezés!
Mutassa be a haztartasban, kertben keletkezett z6ldhulladék kezelésének lehetéségét!
Hogyan teheti gazdasagat energiatakarékossa?

Eredetivel mindenben megegyez6

hiteles masolat. a
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Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodo
Szobeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

5. Ismertesse a napi étrend osszeallitais szempontjait! Jellemezze az egészséges
taplalkozas nyersanyagait! Jellemezze az egyes nyersanyagok taplalkozasi
jelentoségeét!

Mutassa be a nyersanyagsziikséglet szamitasanak elveit!

Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodd
Szébeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

6. Foglalja 6ssze a specialis étkezési igények jellemzdit!
Mutassa be az étrend készitését és a sziikséges nyersanyagok beszerzését speciilis
étrendii csaladtagok étkeztetéséhez!

Eredetivel mindenben megegyez6

hiteles méasolat. ﬁmﬁ{ %



Szakképesilés: 34 814 01 Csaladi gazdéalkodo
Szobeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

7. Ismertesse az étkezési fajtakat és az étkezési idoket!
Mutassa be a Kiilonbozé reggelifajtakat! Allitson ossze egy reggeli kindlatot
lakékdrnyezetében szokasos nyersanyagokbol, ételekbdl és italokbdl!

Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodo
Szébeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

8. Mutassa be az ételkészités elokészité és befejez6 miiveleteit!
Ismertesse az egyes miiveletek elvégzését, az ételcsoportokat és azok elkészitésének

jellegzetes tevékenységeit!
Mutassa be az ételkészités sordn az energiatakarékossag és a gazdasagossag

szabalyait!

Eredetivel mindenben megegyez6

hiteles masolat. |
o



Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodd
Szébeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

9. Mutassa be a megtermelt novény- és allati-termékek sajat felhasznalasat az
étkezésben! Ismertesse az élelmiszerlanc fogalmat és az ételkészités higiéniai
szabalyait!

Milyen lehetdségeket ismer a felesleg értékesitésére?

Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodd
Szobeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

10. Melyek a magyar konyha jellegzetességei? Ismertesse egy magyaros menii ételsorat!
Mutasson be egy On altal vilasztott tdjjellegii étel elkészitését!

Eredetivel mindenben megegyezd

hiteles méasolat. w %



Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodo
Szobeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladal megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

11. Csoportositsa a gyiimolesbél és zoldségbol készitheté alkoholmentes italokat!
Ismertesse az alkoholmentes italok készitésének modjait!
Csoportositsa az alkoholos italokat! Ajanljon italokat a kiilonbozé étkezésekhez és
mutassa be az alkoholos italok felszolgalasanak szabalyait!

Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodd
Szdbeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

12. Ismertesse a zoldségfélék tartositasi lehetéségeit!
Mutassa be a zoldségfélék el6készitését a tartésitasra, valamint egy tartésitott

srevs

Eredetivel mindenben megegyez0

hiteles masolat. M %
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Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodd
Szobeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

13. Ismertesse a gyiimolcsok tartositasi lehetéségeit!
Mutassa be a gyiimolesok elokészitését a tartésitasra, valamint egy tartositott
gyiimoleskészitmény elkészitésének technolégiajat!

Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodd
Szdbbeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

14. Ismertesse a tej osszetételét, taplalkozasi jelentoségét!
Csoportositsa a tejtermékeket, tejkészitményeket!
Mutassa be egy lakokornyezetében késziil6 tejtermék készitésének folyamatat!

Eredetivel mindenben megegyez6

hiteles masolat. m



Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodo
Szobeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

15. Mutassa be a hazi disznévagas folyamatat és jellegzetességeit, a husfeldolgozas, a
tartositas modjait!
Ismertesse a disznovagas és a disznotor szervezését és lebonyolitasat!
Mutassa be lakokornyezetének egy specialis huskészitményét!

Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodd
Szobeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

16. Mutassa be a hazi baromfi- és nyilvagas folyamatat, a husfeldolgozas, a tartdsitas
modjait!
Ismertesse a tojas kezelését!
Mutassa be a lakokornyezetének specialis baromfi, vagy nyul ételének elkészitését!

Eredetivel mindenben megegyez6
hiteles méasolat. g
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Szakképesités: 34 8§14 01 Csaladi gazdalkodd
Szébeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

17. Ismertesse a gyermekprogramok elokészitésének, szervezésének ¢és lebonyolitasanak
jellegzetességeit! Térjen ki helyi népszokasok ¢és kézmiives Kkismesterségek
bemutatasanak lehetdségeire!

Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodd
Szoébeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

18. Mutassa be az asztal leszedésének szabalyait és mosogatasra vonatkozé eldirasokat!
Hogyan torténik a konyha, az étkez6 takaritisa, rendbetétele f6zés és étkezés utan!

Eredetivel mindenben megegyez6

hiteles masolat. M{ %



Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodo
Szobeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységel

19. Ismertesse a tisztitasi és karbantartasi munkakat a csaladi gazdasagban (lakétér,
étkezési helyek, jatszo- és pihenohelyek, kert, udvar, istallé)!
Mutassa be a munkavégzésre vonatkozé higiéniai és munkavédelmi eldirasokat!
Melyek a takaritoszerek és -eszkozok Kkivalasztasanak elvei? Mutassa be ezek
biztonsagos és gazdasagos hasznalatat és tarolasukat!

Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodd
Szébeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

20. Sorolja fel a napi takaritas miiveleteit! Ismertesse a csalad lakéterében végzett napi

és idészakos tevékenységeket!
Mutassa be a napi és iddészakos feladatok higiéniai, munkavédelmi és

kornyezetvédelmi szabalyait!

Eredetivel mindenben megegyez6
hiteles masolat. | " A



Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodd
Szobeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységeri

AZ ERTEKELES SZEMPONTJAI

Tanari példany

1. Hatarozza meg az ételkészités alapfogalmait (élelmiszer, nyersanyag, tiplaléanyag)!
Honnan és hogyan lehet beszerezni az egyes nyersanyagokat?
Milyen élelmiszer nyersanyagok eléallitasa torténik a lakokornyezetében?

Kulcsszavak, fogalmak

- Elelmiszer, nyersanyag, feldolgozott élelmiszer, tiplaléanyag, energiaadd taplalo-
anyagok, testépitd taplaloanyagok, védod taplaléanyagok, viz fogalma

- Nyersanyagok beszerzésének lehetdségei

- A lak6kornyezetben termelt, jellemz6 allati- és ndvényi eredetli nyersanyagok

Eredetivel mindenben megegyez6

hiteles masolat.
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Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodo
Szdbeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

2. Mutassa be az ételkészitési nyersanyagok beszerzésének, szallitisdnak és aruatvételé-
nek szabalyait!
Hogyan torténik az egyes arufélék tarolasa!
Mutassa be az aruatvétel és tarolas eszkozeit, berendezéseit, valamint ezek
biztonsagos iizemeltetését, az Arutarolas tisztasagi kovetelményeit!

Kulesszavak, fogalmak

- Arubeszerzés folyamata, mindennapi bevasarlas, nagybevasarlas végrehajtasa

- Elelmiszerek vaséarlasa iizletben, piacon, ellendrzott termel6tol, elérendelés, szerzddés,
megrendelés interneten

- Szallitas, aruatvétel (szallité jarmtivek, hiitélanc, higiéniai kovetelmények)

- Fogyaszthatosagi és minGségmeg6rzési id6 ellendrzése a vasarlaskor, a felhasznalaskor

- Lejart szavatossagi idejli termékek kezelése, megsemmisitése

- Alap- és segédanyagok, késztermékek tarolasa, szakositott tarolas, FIFO-elv

- A tarolasra szolgalo eszkozok, berendezések, helyiségek fert6tlenitése, takaritasa

- Higiéniai, munkavédelmi, kérnyezetvédelmi szabalyok betartdsa, alkalmazésa

Eredetivel mindenben megegyezd

hiteles méasolat.
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Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodo
Szobeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

3. Mutassa be a Kkiilonbozo étkezéseket, a terités lehetdségeit és szabailyait reggelihez,
ebédhez, uzsonnahoz, vacsorahoz, iinnepi étkezéshez!
Ismertesse a terités modjanak megfelelé anyagok, eszkozok, diszité eszkozok,
viragdiszek kivalasztasianak szabalyait!

Kulcsszavak, fogalmak

- Etkezési fajtak, étkezési idék

- Terités az étkezésekhez, szabalyok, kelléksziikséglet

- A terités modjanak megfeleld anyagok, eszkozok, diszitd eszkozok, viragdiszek
kivalasztasanak szabalyai

- Oltozék a teritéshez, kinalashoz

Eredetivel mindenben megegyez
hiteles masolat. 2
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Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodo
Szobeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

4. Hatarozza meg a kovetkezd fogalmakat: szemét, hulladék, szelektiv hulladékgyiijtés,
energiatakarékossag, kornyezetszennyezés! Mutassa be a haztartasban, kertben
keletkezett zoldhulladék kezelésének lehetdségét!

Hogyan teheti gazdasagat energiatakarékossa?

Kulcsszavak, fogalmak

- Szemét, hulladék, szelektiv hulladékgyiijtes, energiatakarékossag,
kornyezetszennyezés fogalmai

- Komposztalds (komposztalhaté hulladékok, komposztalds célja, a komposzt
eldallitasa)

- Energiatakarékossag a hdaztartdsban és a gazdasidgban (gépek, berendezések
energetikai besorolasa, munkabeosztas, idébeosztas)

Eredetivel mindenben megegyez6

hiteles masolat.
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Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdéalkodo
Szobeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

5. Ismertesse a napi étrend Osszedllitas szempontjait! Jellemezze az egészséges
taplalkozas nyersanyagait! Jellemezze az egyes nyersanyagok taplalkozasi
jelentoségét!

Mutassa be a nyersanyagsziikséglet szamitasanak elveit!

Kulcsszavak, fogalmak

- A napi étrend 0sszedllitds szempontjai

- Az egészséges és valtozatos taplalkozas nyersanyagai

- Az egészséges ¢és valtozatos étkezés feltételei és ételei

- Az egyes étkezési nyersanyagok taplalkozasi jelentosége

- FEtelkészités: leves, eldételek, fozelékek, koretek, salatak, salataontetek, husételek
(sertés, marha, baromfi, birka, hal), egytalételek, felveret és kevert tésztak, éttermi
meleg tésztak, édességek keészitése

- Magyaros, hagyomanyos levesek, ételek készitése

- Nyersanyagsziikséglet meghatarozasa

Eredetivel mindenben megegyez6

hiteles masolat.
™ .



Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodd
Szdbeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

6. Foglalja ossze a specialis étkezési igények jellemzgit!
Mutassa be az étrend készitését és a sziikséges nyersanyagok beszerzését specialis
étrendii csaladtagok étkeztetéséhez!

Kulcsszavak, fogalmak

- Btelallergia és az ételintolerancia

- Vegetarianus-, diabetikus-, energiaszegény-, rostdus-, fogydkuras étrend

- Ftelkészités glutén-, laktdz- és fehérje-érzékeny, cukorbeteg, egyéb taplalkozasi
zavarban, sziv- és érrendszeri betegségben szenveddk szamara

- Specidlis étrend gyermekeknek és idoseknek

- Specialis étrend nyersanyagai, ételei és ételkészitése

- Nyersanyagok beszerzési lehetéségei

Eredetivel mindenben megegyez6

hiteles masolat.
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Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodd
Szdbeli vizsgalevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

7. Ismertesse az étkezési fajtakat és az étkezési idoket!
Mutassa be a kiilonbozé reggelifajtakat! Allitson ossze egy reggeli kinalatot
lakékornyezetében szokasos nyersanyagokbdl, ételekbdl és italokbol!

Kulcsszavak, fogalmak

- Ftkezési idok és fajtak

- Egyszerli, kontinentalis, b6vitett kontinentalis, interkontinentalis, bécsi, svéjci,
svéd, angol, amerikai, buffet és magyaros reggeli

- Reggeli ételek és italok nyersanyagai, ételkészités

- Reggeli talalasa, felszolgalasa

Eredetivel mindenben megegyezb

hiteles masolat. \”mf )l
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Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodd
Szobeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodéas napi tevékenységei

8. Mutassa be az ételkészités elkészito és befejezé miiveleteit!
Ismertesse az egyes miiveletek elvégzését, az ételcsoportokat és azok elkészitésének
jellegzetes tevékenységeit!
Mutassa be az ételkészités soran az energiatakarékossag és a gazdasdgossag
szabalyait!

Kulcsszavak, fogalmak

- Elokészités (alapanyag el6készités, f6zési-siitési eszkozok, gépek ellendrzése)

- Btelkészitési eljarasok: siités, f6zés, parolas, elo6fozés, fozelékek, koretek, salatak,
salatadntetek, husételek (sertés, marha, baromfi, birka, hal), egytalételek, felveret és
kevert tésztak, éttermi meleg tésztak, édességek készitése

- Magyaros, hagyomanyos levesek, ételek készitése

- Energiatakarékossidg (gépek, berendezések energetikai besoroldsa, munkabeosztas,
1d6beosztas)

- Sajat termelésii nyersanyagok, termékek feldolgozasa, tartdsitasa

Eredetivel mindenben megegyezé
hiteles mésolat. " J)H,-!I
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Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodo
Szobeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

9. Mutassa be a megtermelt novény- ¢és allati-termékek sajat felhasznalasat az
étkezésben! Ismertesse az élelmiszerlinc fogalmat és az ételkészités higiéniai
szabalyait!

Milyen lehetéségeket ismer a felesleg értékesitésére?

Kulcsszavak, fogalmak

- Kis mennyiségl élelmiszerck készitésének eldirasai

- Tartositési eljarasok modszerei:

fizikai (hékezelés, héelvonas/fagyasztas)

tartdsitas vizelvonassal (beslirités, aszalas, szaritas)

fizikai-kémiai (sbzds, cukrozas, fiistolés, pacolas)

kémiai (tartositas vegyszerrel)

bioldgiai (tejsavas erjesztéssel/savanyi kaposzta, kovaszos uborka/;

szintenyészettel beoltva /tar6, sajt, joghurt/; alkoholos erjesztésre alapozva

/gytimélcspalinka, borkészités/)

- Elelmiszerlanc, élelmiszerhigiénia, élelmiszerbiztonsag, élelmiszerromlas, tartdsitd
eljarasok fogalma

- Kis mennyiségli nyers és tartositott élelmiszerek értékesitésének eléirasai

AN N NN

Eredetivel mindenben megegyez6

hiteles méasolat. o
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Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodo
Szobeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

10. Melyek a magyar konyha jellegzetességei? Ismertesse egy magyaros menii ételsorat!
Mutasson be egy On altal valasztott tajjellegii étel elkészitését!

Kulcsszavak, fogalmak

- A magyar konyha jellegzetességei

- A magyar konyha ételkészitési eljarasai (hagyomanyok, modern ételkészités)

- A magyar konyha jellemz6 nyersanyagai

- Hungarikumok az étkezésben

- A mentsor 0sszeallitdsanak elvei és szabalyai

- Magyaros ételek: levesek, porkolt, siilt husok, egytal ételek, éttermi meleg tesztak,
gulyas, halaszlé

- Egészséges taplalkozas

Eredetivel mindenben megegyez6

hiteles masolat. Al



Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodd
Szobeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

11. Csoportositsa a gyiimélesbdl és zoldségbol készitheté alkoholmentes italokat!
Ismertesse az alkoholmentes italok készitésének modjait!
Csoportositsa az alkoholos italokat! Ajanljon italokat a kiilonb6z6 étkezésekhez és
mutassa be az alkoholos italok felszolgdlasanak szabalyait!

Kulcsszavak, fogalmak

- Alkoholmentes italok készitésére alkalmas gylimdlcsok és zoldségek

- Gylimolcs- és zoldségitalok taplalkozasi jelentsége

- Gyumolcsfélék hazi tartositasanak elkészitési feladatai a kiilonboz6 tartositasi modok-
nak megfeleléen

- Gyuimolcs- és z6ldségitalok (szlirt és sziretlen levek, szOrpok, stiritmények) készitése,
tartositasa

- Alkoholos italok (bor, sor, palinka, likdr, pezsgd)

- Etelekhez felszolgalhaté italok

- TItalok felszolgalasa: italokhoz hasznalhaté poharak, italkindlas hémérséklete

Eredetivel mindenben megegyez6

hiteles mésolat.
o B



Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodd
Szobeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

12. Ismertesse a zoldségfélék tartositasi lehetoségeit!
Mutassa be a zoldségfélék elokészitését a tartésitiasra, valamint egy tartésitott

7oy

Kulcsszavak, fogalmak

- Tartositasi modok: fizikai, fizikai-kémiai, kémiai, mikrobioldgiai

- Hazi tartositas elokészitése (segédanyagok szamitdsa, beszerzése, eszkozok, edények,
gépek elokészitése)

- Z0ldségfélék tartésitasanak célja

- Zo6ldségfélék tartdsitasa (tartOsitds hokezeléssel, bestiritéssel, s6zassal, savanyitdssal,
szaritassal, gyokérzoldségek téli taroldsa)

- Zoldségitalok (levek, szorpok, sliritmények) készitése, tartositasa

- Gyorsfagyasztas (zOldségfélék elokészitése fagyasztasra, a fagyasztott termékek
felhasznalasanak kovetelményei, lehetoségei)

Eredetivel mindenben megegyez6

hiteles masolat. '



Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodo
Szobeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

13. Ismertesse a gyiimolesok tartositasi lehetéségeit!
Mutassa be a gyiimolesok elokészitését a tartositdsra, valamint egy tartositott

srevr

Kulesszavak, fogalmak

- Tartositasi modok: fizikai, fizikai-kémiai, kémiai, mikrobiologiai

- Hazi tartdsitas elokészitése (segédanyagok szamitasa, beszerzése, eszkdzok, edények,
gépek elbkészitése)

- Gylmolesok tartdsitasanak célja

- Gyilimolcsok tartositasa (tartositas hokezeléssel, bestiritéssel, szaritassal, aszalassal)

- Gyiimdlcsitalok (levek, szorpdk, stiritmények) készitése, tartositasa

- Gyorsfagyasztas (gyiimolesok elokészitése fagyasztasra, a fagyasztott termekek
felhasznalasanak kovetelményei, lehetdségei)

Eredetivel mindenben megegyez6
hiteles masolat. M
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Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodo
Szoébeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

14. Ismertesse a tej Osszetételét, taplalkozasi jelentoségét!
Csoportositsa a tejtermékeket, tejkészitményeket!
Mutassa be egy lakékornyezetében késziilo tejtermék készitésének folyamatat!

Kulesszavak, fogalmak

- A tej Osszetétele, taplalkozasi jelentdsége

- Tejérzékenység

- Fogyasztdi nyers tej

- Tejtermékek hazi készitése, savanyitott tejkészitmények (aludttej, tejfol, tard,
gomolya, joghurt)

- Sajtkészités

Eredetivel mindenben megegyezd
hiteles masolat. ]%l
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Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodo
Szbbeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

15. Mutassa be a hazi disznévagas folyamatat és jellegzetességeit, a husfeldolgozas, a
tartositas modjait!
Ismertesse a disznévagas és a disznotor szervezését és lebonyolitasat!
Mutassa be lakékornyezetének egy specialis hiiskészitményét!

Kulcsszavak, fogalmak

- Sertésvagas miiveletei: kébitas, szlrds és elvéreztetés, bontds (testtdjak &s hisipari
elnevezések megfeleltetése), hasitas, darabolas

- Husfeldolgozas, tartositas (sdzas, pacolas, flistolés)

- Huskészitmények: nyers husok, kolbasz, szalami, hurkafélék, mdjas készitmények,
disznésajt, zsir, tepertd

- A disznotor szervezése, elokésziiletek, fiiszerek és adalékanyagok el6készitese

Eredetivel mindenben megegyezo

hiteles masolat.
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Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodd
Szébeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

16. Mutassa be a hazi baromfi- és nyalvagas folyamatat, a husfeldolgozas, a tartdsitas
modjait!
Ismertesse a tojas kezelését!
Mutassa be a lakékornyezetének specialis baromfi, vagy nyul ételének elkészitését!

Kulesszavak, fogalmak

- A baromfi és a nyul vigdsanak miveletei: tisztitas, belezés, bontas a felhasznalasnak
megfelelden

- Husfeldolgozas, tartésitas

- A baromfi és a nyalhus taplalkozas-élettani jelentdsége, ételkészitési lehetdségek

- A tojas kezelése és tarolasa

- A tojas taplalkozas-élettani jelentdsége, felhasznalasi lehetdségei

Eredetivel mindenben megegyez6

hiteles méasolat. Al
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Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodé
Szdbeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

17. Ismertesse a gyermekprogramok elékészitésének, szervezésének és lebonyolitasanak
jellegzetességeit! Térjen ki helyi népszokiasok és kézmiives Kismesterségek
bemutatasanak lehetdéségeire!

Kulesszavak, fogalmak

- Helyszin kialakitasa (pihen6- és jatszéudvar)

- Programkinalat kialakitasanak szempontjai

- Eszko6z0k biztositasa, kolcsonzése

- Gyermekprogramok (kézmfiives foglalkozasok, monddokak, kiszdmolok, taldlos
kérdések, kdzmondasok, mesék, mondak, gyermekversek ismerete, bab- és dramatikus
jaték, néptanc, népi jatékok)

Eredetivel mindenben megegyezo
hiteles méasolat. f
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Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodo
Szébeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

18. Mutassa be az asztal leszedésének szabalyait és mosogatasra vonatkozo eléirasokat!
Hogyan torténik a konyha, az étkezé takaritasa, rendbetétele f6zés és étkezés utan!

Kulcsszavak, fogalmak

- Az asztal leszedésének szabalyai

- Az ételmaradékok Osszegylijtése, tovabbi kezelése, felhasznaldsa, megsemmisitése
- Az asztal letisztitasa, Ujrateritése

- Az edények tisztitasanak fazisai, a haromfazisu mosogatas

- Az ételkészit6 hely rendbetétele, takaritisa

- A tisztitas anyagai, eszkdzei

Fredetivel mindenben megegyez6

hiteles masolat. l
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Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodd
Szdbeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

19. Ismertesse a tisztitasi és karbantartasi munkaikat a csaladi gazdasagban (lakdtér,
étkezési helyek, jatszo- és pihendhelyek, kert, udvar, istallo)!
Mutassa be a munkavégzésre vonatkozoé higiéniai és munkavédelmi eléirasokat!
Melyek a takaritoszerek és -eszkozok Kkivalasztasanak elvei? Mutassa be ezek
biztonsagos és gazdasigos hasznalatat és tarolasukat!

Kulcsszavak, fogalmak

- Lakotér, étkezési helyek, jatszo- és pihendhelyek takaritasa, berendezéseinek
karbantartdsa a munkavédelmi és higiéniai eldirasok betartasaval

- Kerti siitd és f6zdhelyek berendezéseinek tisztan tartisa a munkavédelmi és higiéniai
elbirasok betartasaval

- Mezbgazdasagi eszk6z0ok, kisgépek tisztan tartdsa, taroldsa a munkavédelmi eldirasok
betartasaval

- Istallok berendezéseinek tisztan tartasa, tarolasa a munkavédelmi és higiéniai eldirasok
betartasaval

- Takaritészerek, -eszk6zOk, -vegyszerek, -gépek, egyéb anyagok kivalasztasa,
balesetmentes és kornyezetkimélé hasznalata, tarolasa a munkavédelmi és higiéniai
eldirasok betartasaval

Eredetivel mindenben megegyez6

hiteles méasolat. |
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Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodd
Szdbeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

20. Sorolja fel a napi takaritas miiveleteit! Ismertesse a csalad lakoterében végzett napi
és idoszakos tevékenységeket!
Mutassa be a napi ¢és idészakos feladatok higiéniai, munkavédelmi és

kornyezetvédelmi szabalyait!

Kulesszavak, fogalmak

- A napi takaritds miveletei

- Heti rendszeres takaritas feladatai, idészakos feladatok
- Nagytakaritas, festés, atalakitas utani takaritas

- Egyszer(ibb karbantartasi miiveletek

Eredetivel mindenben megegyezo
hiteles masolat. |
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Szakképesités: 34 814 01 Csaladi gazdalkodd
Szdbeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Csaladi gazdalkodas napi tevékenységei

ERTEKELES

Sorszam Név | Feladat

Osztalyzat

datum

alairas

Fredetivel mindenben megegyez6

hiteles masolat. Mﬂtﬂ}la



