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Szakképesités: 31 541 16 Hiitéipari munkas
Szébeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Hiit6ipari termékgyartas és gépei

A vizsgafeladat ismertetése: Kiilonboz6 hiit6ipari termékek gyartisanak fizikai, kémiai, mikro-
bioldgiai alapjai, a technol6giai miiveletek jellemzése, (hdkezeléssel, vegyi uton, mikrobiold-
giai Uton tartdsitott) gépek és berendezések ismertetése. A tételhez segédeszkdz vonalabrak,
gépabrak hasznalhatok.

Vélaszadas a vizsgakdvetelmények alapjan Osszeallitott, a hiit6ipari termékgyartas és gépei té-
makoreit feldleld elére kiadott tételsorokbdl hiizott kérdésre.

A feladatsor els6 részében taldlhatd 1-20-ig szdmozott vizsgakérdéseket ki kell nyomtatni, majd
pontosan kettévagni. Ezek lesznek a huzotételek. A masodik részben talalhaté a tanari példany,
mely az értékelést segiti.

A tételsor az 56/2016. (VIIL. 19.) FM rendeletben foglalt szakképesités szakmai és vizsgaki-
vetelménye alapjdan késziilt.

Eredetivel mindenben megegyez6

hiteles méasolat. w %



Szakképesités: 31 541 16 Hiit6ipari munkas
Szébeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Hiitdipari termékgyartas és gépei szobeli

1. Ismertesse a hiitéipar alapanyagat biztosit6 zoldségfélék csoportjait, jellemzéit, taplal-
kozastani jelentdségiiket! Mutassa be a nyersanyag atvétel folyamatat, az alkalmazott esz-
kozoket, azok hasznalatat!

Szakképesités: 31 541 16 Hiltéipari munkas
Szdbeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Hiit6ipari termékgyartas és gépei szobeli

2. Ismertesse a hiitéipar alapanyagat biztosit6é gyiimdlesfélék csoportjait, jellemzdit, tap-
lalkozastani jelentdségiiket! Mutassa be a nyersanyag atvétel folyamatat, az alkalmazott
eszkozoket, azok hasznalatat! Mutassa be a gylimolesokbol készithetd hiitdipari termék
csoportokat!

Eredetivel mindenben megegyezd

hiteles masolat. ( \ QQ(



Szakképesités: 31 541 16 Hitoipari munkas
Szobeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Hitéipari termékgyartas és gépei szobeli

3. Ismertesse a hiitéipar allati eredetii nyersanyagait, jellemzéit, taplalkozastani jelentd-
ségiiket! Mutassa be a hisok jelentéségét a taplalkozdsban, a minéségiiket meghatarozé
tényezoket. Ismertesse felhasznalasi teriiletiiket, a husok elékészité miiveleteit, mutassa
be az ehhez hasznalt gépeket, berendezéseket!

Hasznélhat6 segédeszkdz: his el6készitéshez hasznalt gépek abrai

Szakképesités: 31 541 16 Hiitéipari munkas
Szdbbeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Hiit6ipari termékgyartas és gépei szobeli

4. Ismertesse az élelmiszerek gyartasahoz hasznalhaté segéd-és adalékanyagok tipusait,
azok szerepét, felhaszndlasuk céljat! Mutassa be a segédanyagok csoportjait, rajuk vonat-
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kozo eldirasokat, jelolésiiket.

Eredetivel mindenben megegyezd
hiteles mésolat. |
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Szakképesités: 31 541 16 Hiitéipari munkas
Szébeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Hiitbipari termékgyartas és gépei szobeli

5. Ismertesse a hiitéipari termékfeldolgozas el6készité miiveleteit, azok céljat, megvalosi-
tasat, gépi eszkozeit! Részletesen mutassa be a nyersanyagok mosasat, valogatisat, oszta-
lyozasat! Térjen ki a nyersanyagok mindségére gyakorolt hatasukra, a gépek, berendezé-
sek munkavédelmi szabalyaira, a higiéniai eléirasokra!

Szakképesités: 31 541 16 Hiit6ipari munkas
Szobeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Hiitbipari termékgyartas és gépei szébeli

6. Ismertesse a hiitéipari termékfeldolgozas miiveletei koziil a héj, mag és szar eltavolitas
miiveletét! Ismertesse, azok céljat, megvalésitasat, gépi eszkizeit! Téren ki a nyersanya-
gok mindségére gyakorolt hatasukra, a gépek, berendezések munkavédelmi szabalyaira,
a higiéniai eléirasokra!

Eredetivel mindenben megegyezd

. (
hiteles mésolat. “liﬂb;' %}t



Szakképesités: 31 541 16 Hiitdipari munkas
Szobeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Hiitoéipari termékgyartas és gépei szobeli

7. Ismertesse a hiitéipari termékfeldolgozas soran alkalmazott apritas, el6f6zés, f6zés, és
toltés mitveletét! Ismertesse, azok céljat, megvaldsitasat, gépi eszkozeit! Téren ki a nyers-
anyagok mindségére gyakorolt hatdsukra, a gépek, berendezések munkavédelmi szaba-
lyaira, a higiéniai eldirasokra!

Szakképesités: 31 541 16 Hitéipari munkas
Szébeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Hitéipari termékgyartas és gépei szobeli

8. Ismertesse az élelmiszerek csomagolasanak szerepét, céljat, megvalositasat! Ismertesse
a hutoiparban hasznalatos csomagolasi modokat, leggyakoribb csomagolé anyagokat!
Mutassa be a csomagolassal, a csomagolé anyagokkal szemben timasztott kovetelménye-
ket, csomagolé gépeket. Mutassa be a csomagolé anyagok és a kornyezet koleson hatasat!

Eredetivel mindenben megegyezé
hiteles méasolat. | %
L
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Szakképesités: 31 541 16 Hiitoipari munkas
Szdbeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Hiit6ipari termékgyartas és gépei szobeli

9. Ismertesse a héelvonasos tartositast! Mutassa be a héelvonas modjait, szerepét, megva-
lositasat, folyamatat! Mutassa be a héelvonas hatasat az él6 szervezetekre, a fagyasztas
mindségét befolyasolé tényeziket, az alkalmazott fagyaszté berendezéseket, balesetmen-
tes mikodésiiket! Ismertesse a hiitélanc fontossagat!

Szakképesités: 31 541 16 Hiitbipari munkas
Szébeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Hiitdipari termékgyartas és gépei szobeli

10. Ismertesse a héelvondssal tartositott novényi eredetit készitmények csoportositasat!
Ismertesse a gyorsfagyasztott termékek gyartiasanak altalanos miiveleti lépéseit, azok cél-
jat, megvalé6sitasat a lehetséges gépi berendezésekkel, a biztonsagos miikodésiikkel, higi-
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éniai, minéségi eléirasokkal.

Eredetivel mindenben megegyezdé

hiteles masolat. M
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Szakképesités: 31 541 16 Hiitéipari munkas
Szdbeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Hiit6ipari termékgyartas és gépei szobeli

11. Ismertesse a gyorsfagyasztott zoldborsé gyartasi folyamatat! Részletezze a fethasznalt
alapanyagok atvételét, mindsitését, az alkalmazott miiveletek céljat, megvaldsitasat a hoz-
zatartozo6 gépekkel, a munkavédelmi, higiéniai szempontokkal.

Szakképesités: 31 541 16 Hutéipari munkas
Szobeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Hiitéipari termékgyartas és gépei szobeli

12. Ismertesse a gyorsfagyasztott csemege kukorica gyartasi folyamatat! Részletezze a fel-
hasznalt alapanyagok atvételét, mindsitését, az alkalmazott miiveletek céljat, megvaldsi-
tasat a hozzatartozo6 gépekkel, a munkavédelmi, higiéniai szempontokkal.

Eredetivel mindenben megegyezé

hiteles masolat. l I %'lx



Szakképesités: 31 541 16 Hiit6ipari munkas
Szdbeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Hitdipari termékgyartas és gépei szobeli

13. Ismertesse a gyorsfagyasztott zoldbab gyartisi folyamatit! Részletezze a felhasznalt
alapanyagok atvételét, mingsitését, az alkalmazott miiveletek céljat, megvalésitisat a hoz-
zatartozé gépekkel, a munkavédelmi, higiéniai szempontokkal.

Szakképesités: 31 541 16 Hiitéipari munkas
Szdbeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Hiitdipari termékgyartas és gépei szobeli

14. Ismertesse a gyorsfagyasztott zoldségpiirék (paraj, soska) gyartdsi folyamatat! Rész-

letezze a felhaszndlt alapanyagok atvételét, mingsitését, az alkalmazott miiveletek céljat,
megvalositisat a hozzatartozé gépekkel, a munkavédelmi, higiéniai szempontokkal.

Eredetivel mindenben megegyez6

hiteles mésolat. ﬁ 5 %L‘
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Szakképesités: 31 541 16 Hiit6ipari munkas
Szébeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Hito6ipari termékgyartas és gépei szobeli

15. Ismertesse a gyorsfagyasztott gyiimolcskészitmények tipusait! Részletezze a natar al-
lapotban fagyasztott csonthéjas gyiimolesok, pl. magozott meggy gyartasi folyamatat, a

felhasznalt alapanyagok atvételét, mindsitését, az alkalmazott miiveletek céljit, megvalé-
sitasat a hozzitartoz6 gépekkel, a munkavédelmi, higiéniai szempontokkal.

Szakképesités: 31 541 16 Hiit6ipari munkas
Szobeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Hiitdipari termékgyartas és gépei szdbeli

16. Ismertesse a gyorsfagyasztott bogyos gyiimdlesok gyartasi folyamatat, a felhasznalt
alapanyagok atvételét, mindsitését, az alkalmazott miiveletek céljat, megvalésitasat a hoz-
zatartozo6 gépekkel, a munkavédelmi, higiéniai szempontokkal.

Eredetivel mindenben megegyezd

hiteles masolat. (



Szakképesités: 31 541 16 Hiit6ipari munkas
Szdbeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Hitéipari termékgyartas és gépei szobeli

17. Ismertesse a gyorsfagyasztott ételkészitményeket, elkésziiltségi fokuk alapjan, példak-
kal! Emeljen ki egy tetszéleges terméket, mutassa be a gyartas miiveleteit, a hozzatartozé
gépekkel, berendezésekkel. Ismertesse a munkavédelmi, higiéniai, minéségi eléirasokat!

Szakképesités: 31 541 16 Hiitdipari munkas
Szodbeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Hiit6ipari termékgyartas és gépei szébeli

18. Ismertesse a gyorsfagyasztott készételek csoportjait, példakkal! Emelje ki a porkolt-

féléket, mutassa be a gyartasuk miiveleteit, a hozzatartozo gépekkel, berendezésekkel. Is-
mertesse a munkavédelmi, higiéniai, minéségi eléirasokat!

Eredetivel mindenben megegyezd

hiteles masolat. llmm( %]L



Szakképesités: 31 541 16 Hiitdipari munkas
Szobeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Hiitéipari termékgyartas és gépei szébeli

19. Ismertesse a gyorsfagyasztott félkész hiisok csoportjat! Ismertesse a hisok mindségi
eléirasait, biolégiai értékét, 6sszetételét. Mutassa be a gyartasuk miiveleteit, a hozzatar-
tozo gépekkel, berendezésekkel. Ismertesse a munkavédelmi, higiéniai, minoségi eléiraso-
kat!

Szakképesités: 31 541 16 Hiitéipari munkas
Szébeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Hiitdipari termékgyartas és gépei szébeli

20. Ismertesse a gyorsfagyasztott félkész tésztas ételek csoportjat! Mutassa be a gyartasuk
miiveleteit, a hozzatartozé gépekkel, berendezésekkel. Ismertesse a munkavédelmi, higié-
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niai, mindségi eldirasokat!

Eredetivel mindenben megegyezé

hiteles méasolat. . | .
it | |
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Szakképesités: 31 541 16 Hiitdipari munkas
Szébeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Hiitoipari termékgyartas és gépei szobeli

AZ ERTEKELES SZEMPONTJAI
Tanari példany

1. Ismertesse a hiitéipar alapanyagat biztosité zéldségfélék csoportjait, jellemzdit, taplal-
kozastani jelentoségiiket! Mutassa be a nyersanyag atvétel folyamatat, az alkalmazott
eszkozoket, azok hasznalatat!
Kulesszavak, fogalmak
- zoldségfélék csoportositasa: burgonyafélék, hiivelyesek, kaposztafélék, bogydsok,
gyokérzoldségek, levélzoldségek, kabakosok, gombafélék, egyéb zoldségfélék
- taplalkozastani jelentdségiik: tipanyag, - energia,- vitamin, - 4svanyi anyag, -rostfor-
rasok, sav-lag egyensuly biztositasa
- nyersanyag atvétel: mennyiség (mérlegelés) és mindség alapjan, objektiv (miiszeresen
mérhetd) ¢s szubjektiv tulajdonsagok pl. egyontetliség, fajtaazonossag, szin, stb. alap-
Jan,
- eszkodzok: pl. finométer, tenderométer, colozdk, refraktométer, stb.

2. Ismertesse a hiitéipar alapanyagat biztosito gyiimélesfélék csoportjait, jellemzéit, tap-
lilkozastani jelentéségiiket! Mutassa be a nyersanyag atvétel folyamatat, az alkalmazott
eszkozoket, azok hasznalatiat! Mutassa be a gyiimolcsokbdl készithet6 hiitdipari termék
csoportokat!
Kulcsszavak, fogalmak
- gyiimdlesok csoportositasa: almastermésiiek, bogyodsok, csonthéjasok, héjas gylimal-
cstiek
- taplalkozastani jelentdségiik: tdpanyag,- energia,- vitamin, - 4svanyi anyag, - rostfor-
rasok, konnyli emészthet6ség, bélmozgas segitése, sav-lug egyensuly biztositasa
- nyersanyag atvétel: mennyiség (mérlegelés) és mindség alapjan. Objektiv, (miiszere-
sen mérhetd) pl. beltartalom, szarazanyag tartalom, és szubjektiv tulajdonsagok pl. egy-
Ontetliség, fajtaazonossag, szin, stb. alapjan,
- eszkdzok: pl. colozdk, refraktométer, stb.

Eredetlvel mindenben megegygzé

hiteles masolat. UJMW %



Szakképesités: 31 541 16 Hiitéipari munkas
Szdbeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Hiit6ipari termékgyartas és gépei szobeli

3. Ismertesse a hiitéipar allati eredetii nyersanyagait, jellemzdit, taplalkozastani jelent6-
ségiiket! Mutassa be a hisok jelent6ségét a taplalkozasban, a minéségiiket meghatarozé
tényezoket. Ismertesse felhasznalasi teriiletiiket, a hisok el6készité miiveleteit, mutassa
be az ehhez hasznailt gépeket, berendezéseket!

Hasznalhatd segédeszkoz: his el6készitéshez hasznalt gépek abrai
Kulesszavak, fogalmak

-  allati eredetii nyersanyagok: kis és nagy vagoallatok hiisa

- taplalkozasi jelentéségiik: magas biologiai érték, teljes értékl fehérje forrasok, vita-
min, asvanyi anyag, rostforras

- mindségiik: a benniik 1év6 szinhuis-zsir —k6tészovet arany fliggvénye

- felhasznalasuk: husos félkész és készételek, husipari termékek, pl.: toltelékes aruk,
huskonzervek alapanyagai

- elékészités: bontds, csontozas, osztalyozas, kivagas, apritas

- gépei: flirészek, csontozdk, daralok, kutterek

4. Ismertesse az élelmiszerek gyartasihoz hasznilhat6 segéd-és adalékanyagok tipusait,
azok szerepét, felhasznilasuk céljat! Mutassa be a segédanyagok csoportjait, rajuk vonat-
kozé eléirasokat, jelolésiiket.
Kulesszavak, fogalmak
- segédanyagok: kiegészitik az alapanyagokat, egy résziik termékbe keriil, masré-
sziik nem, javit a termék tulajdonsagain, pl. megjelenésen, allagon, stb.
- ¢lelmiszer-adalékok, technoldgiai segédanyagok
- alkalmazdsa: akkor, ha indokolt, védi az élelmiszert, javitja a tulajdonsagot
- élelmiszer-adalékok: szinezékek, tartdsitoszerek, dllomanyjavitok, antioxidansok,
savanyitok izfokozok, édesitészerek, emulgealdk, stb.
- izesité anyagok: cukor, s, fliszerek, étkezési savak
- felhasznalasuk kotott, ET, elbiras szerinti, ADI
- jelélésiik: E szammal

S. Ismertesse a hiit6ipari termékfeldolgozas el6készité miiveleteit, azok céljat, megvalési-
tasat, gépi eszkozeit! Részletesen mutassa be a nyersanyagok mosasat, valogatasat, oszta-
lyozasit! Téren ki a nyersanyagok minéségére gyakorolt hatasukra, a gépek, berendezé-
sek munkavédelmi szabdlyaira, higiéniai eléirasokra!
Kulesszavak, fogalmak
- elokészité miiveletek: valogatas, osztalyozas, mosas, szar, mag, héj eltavolitasa,
apritas
- eszkdzok: osztalyozo, valogatd berendezések, dlloméanynak megfelelé mosogépek
(pl. ventillacios, flotacids, dob, stb.)
- mosas: vizarammal a fizikai, kémiai, mikrobioldgiai szennyezddés eltavolitasa, ki-
méletes, alapos, csiraszdm cs6kken
- valogatis: értéktelen és idegen anyagok kivalasztasa, valogatd szalag, érzékeldk
segitségével
- osztalyozas: bizonyos szempont szerinti elkiilonités, egyontetli megjelenés, azonos
viselkedés,

Eredetivel mindenben megegyezd

hiteles masolat. (



Szakképesités: 31 541 16 Hitéipari munkas
Szdbeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése:

Hiitoipari termékgyartas és gépei szobeli

6. Ismertesse a hiitéipari termékfeldolgozas miiveletei koziil a héj, mag és szar eltavolitas
miiveletét! Ismertesse, azok céljat, megvalositasat, gépi eszkozeit! Térjen ki a nyersanya-
gok mindségére gyakorolt hatasukra, a gépek, berendezések munkavédelmi szabalyaira,
a higiéniai eldirasokra!
Kulcsszavak, fogalmak
- elokészité miiveletek: szar, mag, héj eltavolitasa, emészthetetlen, értéktelen részek
levélasztasa
- héj eltivolitas: a borszovet elvalasztdsa az alapszovettdl, mechanikusan, vegyi,
vagy ho hatasara, esetleg kombinaltan, hamozo6 berendezésekkel
- mag eltavolitas. az értéktelen anyag elvalasztasa az értékestél, mddja fligg a magok
szamatol, elhelyezkedésétol, pl. kiszuro tiiskés magozd, csbkéses, magozd passzi-
rozo, stb.
- szar eltavolitas: az értéktelen, emészthetetlen részek levalasztasa, szartépdk

7. Ismertesse a hiitéipari termékfeldolgozas soran alkalmazott apritas, el6f6zés, fozés, és
toltés mitveletét! Ismertesse, azok céljat, megvaldsitasat, gépi eszkozeit! Téren ki a nyers-
anyagok mindségére gyakorolt hatasukra, a gépek, berendezések munkavédelmi szaba-
lyaira, a higiéniai eldirasokra!
Kulesszavak, fogalmak
- apritas: a jobb hoatadas, tetszetOsség, egyontetiiség, stb. céljabodl kisebb részekre
bontas darabold, aprité berendezések segitségével
- el6fozés: rovid idejii hohatds, a nyers merevség, rugalmas allomany biztositasara,
enzimek inaktivalasara, csiraszam csokkentés céljabol (vizben, gbzben, oldatban),
serleges, hengeres, szalagos el6f6z6 berendezésekkel
- f6zés: hosszabb idejii, erdteljesebb hohatas, javul az emészthetdség, vizben, gbzben,
oldatban, autoklav, duplikator, f6z6 berendezések

8. Ismertesse az élelmiszerek csomagolasanak szerepét, céljat, megvaldsitasiat! Ismertesse
a hatdéiparban hasznilatos csomagoldsi médokat, leggyakoribb csomagolé anyagokat!
Mutassa be a csomagolassal, a csomagol6 anyagokkal szemben tamasztott kovetelménye-
ket, csomagolé gépeket. Mutassa be a csomagolé anyagok és a kornyezet koleson hatasat!
Kulesszavak, fogalmak
- csomagolas: a terméket egységbe fogja, védi a kiilsd, bels6 hatasoktdl,
- csomagolasi médok: fogyasztoi, gyiijto, kinalo, nagyadagos, eldobhatd
- csomagol6 anyagok: papir, kezelt papirok (impregnalt) papir-mlianyag kasirozott,
nylon, PE tasakok, milanyag talcak, kartonok, dobozok,
- kovetelmények: semleges, ne 1épjen kolcsonhatasba a termékkel, mutatés, jol de-
koralhato legyen, konnyen nyithato, zarhato, esztétikus, stb.
- kornyezeti szempontok: ne legyen kérnyezet szennyezo,

Eredetlvel mindenben megegyezd
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9. Ismertesse a héelvonasos tartositast! Mutassa be a héelvonis modjait, szerepét, megva-
l6sitasat, folyamatat! Mutassa be a hoelvonas hatasat az él6 szervezetekre, a fagyasztas
minéségét befolyasolo tényezdket, az alkalmazott fagyaszto berendezéseket, balesetmen-
tes miikodésiiket! Ismertesse a hiitélanc fontossagat!

Kulcsszavak, fogalmak

- hdelvonis: a termékbdl hdt vonunk el, igy megakadalyozzuk, vagy késleltetjiik a
romlast, fagypont alatt vagy felett

- médjai: el6hités, hiités, (0-6C°) fagyasztas, fagypont ald, (-18-22 C? fagyasztva
tarolas

- hideg hatisa az él6 szervezetre: hideg hatdsara a viz kifagy, a sejtnedv
toményedik, fagypont csdkken

- fagyasztds mindésége: fligg a fagyasi sebességt6l, gyors vagy lassu, kristalyképzo-
dés eltérd

- fagyaszté berendezések: fagyaszto alagut, szalagos, spirdlos gyorsfagyaszto,

- hiitétarolas-hiité linc: a fogyasztd asztalaig biztositjuk a kivant maghot

10. Ismertesse a héelvonassal tartésitott novényi eredetii készitmények csoportositasat!
Ismertesse a gyorsfagyasztott termékek gyartasanak altalinos miiveleti 1épéseit, azok cél-
jat, megvalositasat a lehetséges gépi berendezésekkel, a biztonsagos mitkodésiikkel, higi-
éniai, minéségi eléirasokkal.
Kulcsszavak, fogalmak
- csoportjai: allomany szerint: darabos és krém készitmények, alapanyag szerint:
gytimolcs és zoldség készitmények
- gyartasi folyamatok: atvétel, mennyiség-mindség alapjan, - el6készitd miiveletek.
valogatas, osztalyozas, szaraztisztitds, mosas, szar, mag, héj eltavolités, apritas, jel-
legformal6 milveletek: el6fozés (f6zés) (elo6fozottség ellendrzése), siités, keverés,
elohiités, fagyasztés
- gépi eszkozok: mosdgépek, valogatok, osztalyozok, el6f6zok, munkabiztonsag

11. Ismertesse a gyorsfagyasztott zéldborsé gyartasi folyamatat! Részletezze a felhasznalt
alapanyagok atvételét, mindgsitését, az alkalmazott miiveletek céljat, megvalositasat a hoz-
zatartozo gépekkel, a munkavédelmi, higiéniai szempontokkal.
Kulcsszavak, fogalmak
- gyorsfagyasztott zoldborsé: tisztitott, osztalyozott z6ldbors6szemek fagyasztva
megfeleld
- gyartasi miiveletek: nyersanyag atvétel: mennyiségi mérlegeléssel, mindségi
szempontok szerint, zsengeség, szemnagysag alapjan, eszkoze tenderométer, finom-
éter
- tisztitas, (széraz, nedves), osztalyozas, el6f6zés, (csiraszam csokkentés, enzim inak-
tivalas), el6hiités, eszkdzei, flotacids moso,
- fagyasztis,-18-21 C° maghdmérsékletre, fluidizacios fagyasztd, szalagos, gyorsfa-
gyaszto alagut, spirdl fagyaszto
- hitbtarolas -18-25C %, mélyhités, hiitélanc
- munkavédelmi, higiéniai eldirdsok

Eredetivel mindenben megegyez6
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12. Ismertesse a gyorsfagyasztott csemege kukorica gyartasi folyamatat! Részletezze a fel-
hasznalt alapanyagok atvételét, mingsitését, az alkalmazott miiveletek céljat, megvalosi-
tasat a hozzatartozoé gépekkel, a munkavédelmi, higiéniai szempontokkal.

Kulcsszavak, fogalmak

- gyorsfagyasztott csemege kukorica: cséves és morzsolt allapotban:

- tisztitott, osztalyozott kukorica szemek, ill kukorica csé fagyasztva

- gyartasi miiveletek: nyersanyag atvétel: mennyiségi mérlegeléssel, mindségi
szempontok szerint, zsengeség, nedvességtartalom alapjan, eszkdze tenderométer,
finométer, gyors nedvesség meghatarozo

- tisztitas, csuhé levalasztés, véglevagas, morzsolds, vagy méretre vagas, elofozés,
(csiraszam csokkentés, enzim inaktivalas), elohttés, eszkozei, flotacids moso,

- fagyasztas,-18-21 C® maghémérsékletre, fluidizacios fagyaszto, szalagos, gyorsfa-
gyaszto alagut, spirdl fagyaszto

- hiitétarolas -18-25C %, mélyhiités, hiitélanc

- munkavédelmi, higiéniai el6irasok

13. Ismertesse a gyorsfagyasztott zéldbab gyartasi folyamatat! Részletezze a felhasznalt
alapanyagok atvételét, minésitését, az alkalmazott miiveletek céljat, megvalgsitasat a hoz-
zatartozo gépekkel, a munkavédelmi, higiéniai szempontokkal.

Kulcsszavak, fogalmak

- gyorsfagyasztott zoldbab: egész, (ceruzabab) vagy darabolt allapotban:

- tisztitott, osztalyozott zoldbab szemek, fagyasztva

- gyartdsi miiveletek: nyersanyag atvétel: mennyiségi mérlegeléssel, mindségi
szempontok szerint, zsengeség, alapjan, eszkdze tenderométer,

- fiirtbontas: fiirtbont6 berendezéssel, véglevagas, véglevagd géppel,

- tisztitds, méretre vagas, darabolas, el6f6zés, (csiraszam csokkentés, enzim inaktiva-
1as), el6hiités, eszkozei, flotadcids moso,

- fagyasztas,-18-21 C° maghémérsékletre, fluidizacids fagyasztd, szalagos, gyorsfa-
gyaszté alagut, spirdl fagyaszt6

- hiitdtarolas -18-25C ® mélyhiités, hiitélanc

- munkavédelmi, higiéniai el6irdsok

14. Ismertesse a gyorsfagyasztott zoldségpiirék (paraj, séska) gyartasi folyamatat! Rész-
letezze a felhasznalt alapanyagok atvételét, mindsitését, az alkalmazott mitveletek céljat,
megvalositasat a hozzatartozé gépekkel, a munkavédelmi, higiéniai szempontokkal.
Kulcsszavak, fogalmak

- gyorsfagyasztott zéldségpiirék: gyorsfagyasztott paraj, soska plirészerti allapot-
ban, fagyasztéssal tartdsitva

- gyartasi miiveletek: betakaritds, nyersanyag atvétel: mennyiségi mérlegeléssel,
min6ségi szempontok szerint, mosas, valogatas, el6f6zés, csiraszam csékkentés, en-
zim inaktivalas), apritds, homoklevalasztas, elomelegités, toltés, zaras,

- fagyasztas,-18-21 C° maghdmérsékletre, szalagos fagyaszto, gyorsfagyaszto alagut,
spiral fagyaszto

- hitétarolas -18-25C O mélyhiités, hiitélanc

- munkavédelmi, higiéniai eldirdsok

Eredetivel mindenben megegyezé
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15. Ismertesse a gyorsfagyasztott gyiimoleskészitmények tipusait! Részletezze a natar al-
lapotban fagyasztott, csonthéjas gyiimélesok, pl magozott meggy gyartasi folyamatat, a
felhasznalt alapanyagok dtvételét, mindsitését, az alkalmazott miiveletek céljat, megvalé-
sitasat a hozzatartozé gépekkel, a munkavédelmi, higiéniai szempontokkal.
Kulesszavak, fogalmak
- elghiités (6-12 C°), hiités, hideg levegaramban
- gyorsfagyasztott gyiimoleskészitmények: természetes allapotban fagyasztott gyii-
molesok, gylimoleskrémek és piirék, egyféle, vegyes, cukrozott és natur krémek
- minéségi kdvetelmények: maghémérséklet -18-21 C°, idegen iztSl, szagtél vald
mentesség
- magozott meggy gyartas: nyersanyag atvétel, mennyiség,(mérlegelés), mindség
szerint, (Szemnagysag, szarazanyag tartalom, egyontetiiség, fajtaazonossag) szerint
- mosas, ventillaciés moso, szartépés, szartépd berendezéssel, magozas kiszurd tiis-
kés magozdval
- fagyasztas: szalagos, spirdl, fluidizacidés fagyasztdval, hiitélanc

16. Ismertesse a gyorsfagyasztott bogyos gyiimolesok gyartasi folyamatat, a felhasznalt
alapanyagok atvételét, mindsitését, az alkalmazott miiveletek céljat, megvalésitasat a hoz-
zatartozo gépekkel, a munkavédelmi, higiéniai szempontokkal.
Kulesszavak, fogalmak
- bogy6s gyiimoélesok: f61di eper, malna, szeder, stb.
- gyartas: nyersanyag atvétel, mennyiség,(mérlegelés), mindség szerint, (szaraz-
anyag tartalom, egyontetiiség, fajtaazonossag)
- eldhiités (6-12 C%), hiités, hideg levegbaramban, mosas, lagytermék moso, ventil-
lacios mosé vizlevalasztas,
- fagyasztas: szalagos, spiral, fluidizacids fagyasztoval, fagyaszto alagit -18-21 C°
maghdmérséklet, gyorsfagyasztas, hosszu eltarthatosag, hiitélanc
- csomagolas: PE tasak, dobozok. kartonok
- hiitétarolas, mélyhités -18-21 C°,
- mindségi kovetelmények: maghdémérséklet -18-21 C°, idegen iztdl, szagtdl vald
mentesség

17. Ismertesse a gyorsfagyasztott ételkészitményeket elkésziiltségi fokuk, jellegiik alapjan,
példakkal! Emeljen ki egy tetszéleges terméket, mutassa be a gyartas miiveleteit, a hozza-
tartoz6 gépekkel, berendezésekkel. Ismertesse a munkavédelmi, higiéniai, mindségi elé-
irasokat!
Kulcsszavak, fogalmak
- csoportositas: elkésziiltségi fok szerint: konyhakész,(el6készitést nem igényelnek,
stitésre, f6zésre azonnal alkalmasak, pl. szelet husok, fagyasztott, tisztitott zoldsé-
gek, gylimolcsok, félkész ételek: fogyasztasukhoz még valamilyen konyhatechnikai
miiveletet igényelnek, pl. siités, f6zés, pl. panirozott szelet husok, vagdaltak, tésztas
készitmények, készételek: azonnali fogyasztasra kész termékek, pl. porkoltfélék
- jellegiik szerint, alapanyagaik szerint. (komponens, martasos, koretes, lecsos, leves
konzervek, egytalételek)
- jellemzéjiik: kozvetleniil foétkezésre készitett, mlianyag talciba, dobozba tdltve
héelvonassal tartésitva.
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alapanyag: melegvérG allatok husa,(el6készitésiik), belsdségek, (elokeészitésiik),
ndvényi nyersanyagok (el6készitésiik), csontlé készitése.

altalanos miiveleti lépések: el6készité miiveletek, szeletelés, kockazas, daralas, ke-
verés, siités, f6zés, toltés, zaras, hiités, fagyasztés

kivalasztott termék csoport pl. készételek: Porkoltek jellemzoi. Felhasznalt
anyagok és elokészitésiik. Gyartas: porkoltalap készités, csontlé, hiis-fozés szerepe,
ellendrzés, a martas készitése-toltés, zaras, fagyasztas -18-21 C° Gépei: apritdk, da-
ralok, kutterek, szalagos fagyaszto, spiral fagyasztok, gyorsfagyasztd alagutak
toltott paprika, kaposzta: toltelék: rizs, hus eldkészités, toltelék készités.
paradicsom martas, aprokaposzta el6készitése. Toltés, zaras, fagyasztas, fagyasz-
tok miikodése, munkavédelmi, higiéniai eldirdsai

F6zelék elokészitése. Husok, kolbasz elokészités.

18. Ismertesse a gyorsfagyasztott készételek csoportjait, példakkal! Emelje ki a porkolt-
féléket, mutassa be a gyartasuk miiveleteit, a hozzatartozo gépekkel, berendezésekkel. Is-
mertesse a munkavédelmi, higiéniai, minoségi eléirasokat!

Kulesszavak, fogalmak

jellemzdéjiik: kozvetlentil foétkezésre készitett, livegbe, milanyag dobozba téltve
héelvonassal tartdsitva.

csoportositds: Osszetétel szerint, jelleglik szerint, alapanyagaik szerint. (kompo-
nens, martasos, koretes, lecsds, leves konzervek, egytalételek)

alapanyag: melegvérii allatok husa, el6készitésiik, bels6ségek €s elokészitésiik, no-
vényi nyersanyagok ¢€s elokészitésiik, csontlé készitése.

porkoltek jellemzodi. Felhasznalt anyagok és eldkészitéslik. Gyartas: porkoltalap
készités, csontlé, hus-fé6zés szerepe, ellendrzés, a martas készitése-toltés, zaras, ho-
kezelés vagy fagyasztas. Klilonbség a fagyasztott és hokezelt termék kozott. Gépei:
apritdk, daralok, kutterek,

19. Ismertesse a gyorsfagyasztott félkész husok csoportjat! Ismertesse a hlisok minéségi
eléirasait, biologiai értékét, osszetételét. Mutassa be a gyartasuk miiveleteit, a hozzatar-
tozo6 gépekkel, berendezésckkel. Ismertesse a munkavédelmi, higiéniai, min6ségi eldiraso-

kat!

Kulcsszavak, fogalmak

gyorsfagyasztott félkész ételek: minden ételalkotorészt tartalmaznak részben meg-
fézve, vagy megsiitve. Tovabbi siités, f6z€s, izesités, esetleg viz hozzdaddsaval fo-
gyaszthatok. tartositdsuk gyorsfagyasztassal.

gyorsfagyasztott félkész husok: valamilyen konyhatechnikai miiveletet igényelnek
fogyasztas elott

alapanyag hus és egyéb huseredetli készitmények- és elokészitése: felengedés, tisz-
titas, csontozas, apritas. Esetleg maj-tisztitas, el6f6zés, bor, fejhis, egyéb husipari
alapanyag el6készitése.

segédanyagok: Jarulékos anyagok, adalékanyagok, csomagoldeszkozok.
technologia: hus, belséség, maj el6készitése, hisok szeletelése

. A muveletek gépi berendezései (apritok, kutter, daralok, hokezel6 berendezések)
alapanyag el6készitése, husmassza készités, hus daralasa, adalékanyagok adago-
lasa, keverés, formazas, eldsiités, hiités, fagyasztas, fagyaszt6 berendezések
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- rantani valo szelet hiisok: szeletelt huisok lisztbe, tojaslébe, zsemlemorzsaba for-
gatva, eldsiitve

- daralt, apritott hastermékek: termékre jellemz6 apritottsag, kellemes fiiszerezés,
rugalmas allomany, pl. bélszinrold tomor allomany, tartdsitas fagyasztassal

20. Ismertesse a gyorsfagyasztott félkész tésztas ételek csoportjat! Mutassa be a gyartasuk
miiveleteit, a hozzatartozo gépekkel, berendezésekkel. Ismertesse a munkavédelmi, higié-
niai, mindségi eléirasokat!
Kulesszavak, fogalmak
- gyorsfagyasztott félkész tésztas ételek: jellemzojiik, hogy fogyasztas elott még va-
lamilyen konyhatechnikai miiveletet igényelnek pl. f6zés, esetleg piritott morzsaba
forgatas utan fogyaszthatok
- tojasos tésztak: lisztbdl, tojasbol késziilo tésztafélék: pl. galuska
- burgonyas tésztak: tisztitott f6tt burgonya, vagy burgonyapehely, liszt, t61t6tt bur-
gonyas tésztak, pl. nudli, szilvas gombde, tirétoltelékes gombode
- élesztls tésztak: liszt, viz, élesztod, un. kelt tésztak, pl. pizzafélék, pitak
- gyartas: alap ¢s segédanyagok elokészitése, mérése, keverés, gyuras, alakitas, (t6l-
tés), formazas, el6f6zés, hiités, fagyasztas
- gépi eszk6zok, mindség, higiénia ismertetése

Zredetivel mindenben megegyezd
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