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ELOSZO

A kotetet kiadd, az Agrarminisztérium tulajdonaban mkédsé Herman Ottd
Intézet Nonprofit Kft. kdrnyezet és természetvédelmi, valamint vidékfejlesz-
tési feladatokat 1at el. Munkank soran kiemelt jelentdséget tulajdonitunk a
kornyezeti szemlélet formalasanak, a kdrnyezetvédelmi ismeretterjesztés-
nek. Kérnyezetvédelmi és Természetvédelmi lgazgatdésagunk tobbek k6zott
a fenntarthatdsag, a levegdtisztasag-védelem, a kdrmentesités, és nem
utolsd sorban a zaj elleni védelem szakmai feladatait latja el.

Eletlink szinte minden pillanatat hangok és zajok kisérik. Nélkilik nem
tudnank tajékozodni, kommunikalni, kapcsolatot teremteni, gyonyorkddni
a természet szépségeiben. Ennek ellenére a hangok vilaga olyan terllete
életlinknek, amelyrél meglepden keveset tudunk.

Jelen kiadvanyunkkal — az Eletlink és a zaj cim(i flzettel egyltt - a kdrnyezeti
zaj elleni védelem legalapvet8bb ismereteit mutatjuk be fé6ként a fiatalabb
korosztalyt célozva, elmélyitve meglévd tudasukat.

Tapasztalataink azt mutattak, hogy szUkség van olyan kiadvanyra, amely
dgymond ,kézzel foghatd”, azaz fullel hallhaté kozelségbe hozza a han-
gok, zajok vilagat az érdekl8db8k szamara. Ennek az igénynek felel meg ez
a kiadvanyunk, amely letdlthetd ,hangtarral” is rendelkezik, igy alkalmat
ad arra, hogy ténylegesen is felfedezzUlk a hangok, zajok kevésbé ismert,
ugyanakkor sokszinG vilagat.

FUlunk, hangérzékelésiink kifinomult rendszerének része, amely valéban
meglepd dolgokra képes. Mégis - talan éppen a szikséges informacidk és
ismeretek hidnya miatt - nem d6vjuk kell6képpen a karos zajhatasok ellen.
Célunk, hogy minden érdeklédé megtapasztalja mi mindenre vagyunk ké-
pesek a fulinkkel. Fedezzlk fel egyltt, milyen csodalatos dolog az emberi
hallas, hangérzékelés. Kiadvanyunkbdl kiderll az is, hogy figyelemmel kell
kisérnink hallasunk allapotanak esetleges romlasat, hogy még idében te-
hessiink és tegylnk is 1épéseket annak megdvasa érdekében.

Kiadvanyunk segitséget nyljthat a pedagégusoknak is, hogy a hallassal
kapcsolatos ismereteket a tandrakon érdekesen, a tanuldk aktiv kozremdU-
kodésével, kozosen feldolgozva gazdagitsak. Bizunk benne, hogy a flzet
anyaga nemcsak az oktatasi intézmények, hanem civil szervezetek, a kornye-
zet allapotanak kialakitasaban meghatarozd szerepet betdltd dontéshozok
szamara is hasznos lesz.

Ez (ton is kdszonetet mondunk a svajci SUVA cégnek, amely rendelkezé-

slinkre bocsatotta hangfelvételeit, ezzel is gazdagitva a kiadvanyt.

Kérjuk, észrevételeivel, javaslataival segitse tovabbi munkankat, hogy a zaj
elleni kiizdelem minél szélesebb kdrben k6zos Ugyunkké valhasson!

Bozzay Péter
ligyvezeté




BEVEZETES

Bevezetés

Csodalatos dolog a hallas, a hallas vilaga!
Gondoljunk csak bele: egy enyhe fuvallatra
megrezzend levél rezdllését mar meghalljuk
falunkkel.

Nyugodt kdrnyezetben a falevelek rezdilését is érzékeljik fulinkkel

Hangokat, dallamokat érzékellnk, értéke-
link, melyek hatast gyakorolnak rank - jé
és rossz, kellemes és kellemetlen érzéseket
keltenek bennunk.

Bizonyos hangok pihentetd hatast gya-
korolnak idegrendszerinkre, lelkiallapo-
tunkra. Segitik a relaxacidt, a testi-lelki
feltoltédést. Hangok segitenek benninket
a tajékozddasban, veszélyhelyzetekre hivjak
fel figyelminket. Kapcsolatot alakitunk és
folytatunk a hangok segitségével, informa-
cidkat kozlink egymassal, és informaciokat
fogadunk, értékellnk.

Nem véletlen talan az sem, hogy mig ér-
zékszerveink egy részét sajat magunk id6-
legesen ,kikapcsolhatjuk” (pl. szemUnket
becsukhatjuk), addig ezt fulinkkel nem
tehetjuk meg.

Kiadvanyunkkal szeretnénk egy kicsit kdze-
lebb hozni a hallas vilagat minden kedves
olvasdnkhoz, felhasznaldénkhoz - elsGsorban
azonban a fiatalokhoz és a pedagdégusokhoz.
Célunk felkelteni érdeklédésiket, hogy Gket
is elblivolje ez a talan kevésbé ismert vilag.
A minél alaposabb megismerés minden
bizonnyal hozzajarul ahhoz is, hogy racso-
dalkozzunk és értékeljuk ezen érzékinket,
s tudatosan, belllr8l jov3 késztetéssel és
meggybzddéssel védjiik hallasunkat a manap-
sdg nagymértékben jelen levd veszélyeztetd

A természet hangjai - pl. a patak hangos csobogasa - jo kdzérzetlnk nélklilozhetetlen részei

Fotd: Berndt M.
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Azt is tudnunk kell, hogy a belsd ful sériilései
nehezen gyodgyithatdak. Egy ilyen sérllés
nem csak azt eredményezi, hogy tompan
halljuk a hangokat — mUszaki, technikai be-
avatkozassal még ezen egyébként javitaniis
lehet —, hanem emellett fontos szabalyozasi
mechanizmusok sziinnek meg.

hatasoktél. Mindannyian felelésdk vagyunk
sajat halldsunk és masok hallasanak védel-
méért, tehetlnk is érte nap mint nap.
Szeretnénk, ha a kiadvany hasznalata meg-
valtoztatna bennldnket, nem azok lennénk
a tanulmanyozasa utan, mint akik voltunk
elStte. Egy ilyen ,aha-érzést” kivanunk min-
den kedves olvasdnak/hallgaténak.

Ovjuk, védjiik hallasunkat!

MEGELOZNI — AHELYETT, HOGY
GYOGYITHATATLAN ALLAPOTBA
KERULJUNK

Akit hallaskarosodas ér, az szenved. Tehat Rendszeresen ellendriztessik halldsunkat

nem csupan arrél van szé, hogy romlik, vagy

akar meg is szlnik a hallasa.

A csokkent hallasképességgel nehézzé, vagy Nagyfokl hallaskarosodas esetén a hallaski-
esetleg lehetetlenné valik a kommunikacié.  szob és a fajdalomklszob kézotti kilonbség
Ennek kdvetkezményeként tarsadalmi, szoci- nagyon lecsékken. Igy a beszélgetés vagy
alis problémakat, pszichés és idegrendszeri a zenehallgatas igazi megprobaltatassa,
karosodasokat is elszenvedunk. Eltinnek  fajdalmassa valik.

életlnkbdl a biztonsagos léthez szikséges A gydgyitassal szemben a megelbzés min-
figyelmeztetd jelek, de ugyancsak eltlinik dig elérhets és eredményes eszkdzrendszer,
a reggeli és koraesti madarcsicsergés is. amely mindnyajunk rendelkezésére all. Fe-
A vildg sUketté, Uressé valik. lelGsen élnlink is kell vele.

Kiadvanyunk hasznalatahoz

A kézben tartott kiadvanyunk (QR-kéddal elérhetd hangtarral) tobb témakorre bontva
segit betekinteni a hangok és a hallas vilagaba.

A hangfelvételekhez tartozd kis magyarazattal segitjuk a kapcsolddd jelenségek
megismerését, a hallottak értelmezését, értékelését.

Minden témakor bevezetdjében roviden attekintjuk, mi is az adott rész célja, je-
lentdsége, informécidtartalma. Természetesen a hangfelvételek kreativ mddon
tetsz8legesen felhasznalhaték mas demonstracids, ismeretatadasi céllal is.
Megjegyzés: A hangfelvételeket a SUVA cég (Svajc, Luzern — www.suva.ch ) bocsa-
totta rendelkezésiinkre. (Ezért bizonyos mintak esetén német nyelvld a hanganyag
- pl. halladskarosodas szimulacidja.)

A felvételek csakis ismeretterjesztési célra hasznalhaték,

kereskedelmi célu felhasznalasuk tilos!




BEVEZETO FELVETELEK

. Bevezeto felvételek

CEL:
- Hangolddas a hangok és
a hallas vilagara

1. HANGFELVETEL -
nA HALLAS VILAGA" -
BEMUTATO

TARTALOM:
Ritmikus zene, kildnbdz8 hangmintak
LEiRAS:
A kovetkezOket hallhatjuk (hozzavetbleges
sorrendben):
ingadra — ujjcsettintés — stopperdra - szo6-
veg: ,demo” - szinuszhang - szoveg: ,teszt”
- légkalapéacs - szoveg: ,demo” - frekven-
ciamodulacié - széveg: ,teszt” — colopverd
- dudald auté - ,végigseprés” a hallha-
t6 frekvenciatartomanyon - lyukasztogép
(nstancolas”) — elhaladd vonat - szov8gép
- pava hangja - kutyaugatas - ,stancold”
- telefoncsengés - motoros lancflrész -
dudalas - korflirész - kakukkos ora.

2. HANGFELVETEL -
KONCERT UTAN

CEL:
.« érzékenyités a hangos

koncertek problematikajara
. ismerjuk fel a ful thlterhelésének

figyelmeztetd jeleit

TARTALOM:
Atmeneti hallascsokkenés szimulacidja: vi-
daman tarsalgd tdmeg hangjai, majd utcara
kilépve kbzlekedési eszkdzok zaja.

LEIRAS/INFORMACIO:
Atmeneti halldscsokkenéskor a belsd ful sz8r-
sejtjei nem 1atjak el megfelelden feladatukat,
ennek kévetkeztében bizonyos frekvenciakon
megnd a hallaskliszob. Amennyiben ebben
az allapotban a fllet tovabb terheljik, a sz6-
rsejtek akar teljesen elhalhatnak, és ennek
maradd hallaskarosodas is lehet a kovet-
kezménye. Ha elegendd nyugalmat (érakat,
esetleg napokat) biztositunk fulinknek, akkor
hallasunk gyakran teljesen helyre jon. Ezért
fontos, hogy a nagyon hangos helyeken ke-
ruljuk a hosszabb idejd tartézkodast, illetve
gondoskodjunk fulink ,pihentetésérdl”.

3. HANGFELVETEL -
KELLEMETLEN EBREDES

CEL:
. ismerjik meg, milyen, és mi

is az a »fUlzGgas” (tinnitus)
- ismerjuk fel, ha ilyen

karosodas ér benniinket

TARTALOM:
Megszdlal az ébresztddra. A koncertlatogatd
felébred, és egy rendkivil kellemetlen, sipold
hangot érzékel a fllében.

LEIRAS/INFORMACIO:
FllzGgas (tinnitus) esetén a belsd ful sz4r-
sejtjei idegimpulzusokat tovabbitanak -
anélkul, hogy akusztikai hatasok érnének
bennlnket. llyenkor az ember sipold, csengd,
csipogd zajokat érzékel. Gyengébb belsd ful-
hangok egyébként gyakran keletkezhetnek.
Felléphetnek hangos néz&téri taps, vagy
zenehallgatas esetén, tovabba stresszhatas
és kimerUltség is eredményezheti ugyanezt
a hatast. A fllzGgas (tinnitus) azonban oly
erdvel, és hosszan tartdan jelentkezik, hogy
az érintett személyt gyakran az ,0riletbe”
kergeti.

A fUlzGgas gyakran eléforduld kellemetlen érzés

Ha ilyen tipusu fulzGgast tapasztalunk ma-
gunkon, mieldbb forduljunk szakorvoshoz.
Az id6ben megkezdett kezelés gyogyulast
hozhat. Ellenkezd esetben gydgyithatatlanna
valhat a karosodas. (A szimulaciés hangfel-
vételt a karosodassal érintettek elbeszélései,
leirdsai alapjan készitették.)
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Il. Hangtani alapok

CEL:
- ismerjuk meg a hang fizikai

paramétereit, jellemzdit

INFORMACIO:
E fejezetben a hangok, hangzasok vilagaba
léplnk be. A lehetbségekhez képest meg-
ismerkedlnk a hang fizikai jellemzdivel,
amelyek a hangzas felépitésében szerepet
jatszanak. Bepillantunk a frekvenciak vila-
gaba, amelyek alapvetSen meghatarozzak
minden hangszer, hang egyedi karakterét.

Frekvencia

CEL:

. ismerjik meg az 6sszefliggést a frekven-
cia és a hangmagassag érzete kozott
INFORMACIO:

Szinusz-hang, szélessavl zajok, spektrum

Ha egy rezgd test (pl. egy megrezegtetett

hangszal, vagy egy Utésre megrezdild asz-

tallap) a levegben nyomaéasvaltozast hoz
létre, akkor ez a nyomasvaltozas hullamként
terjed tova a vivé kdzegben - jelen esetben

a levegbben. Ez a nyomasvaltozas jut el az-

tan fulink dobhartyéajara, rezegteti meg azt,

Peri6dusidé (T) |

—

Amplitudé V\ /\
T

Periédus, periédusidb, amplitido

Forrds:tankonyvtar.hu

és jelként adja tovabb hallérendszerlinknek.
Ezt dolgozza fel idegrendszerink - végul
is igy érzékeljuk a hullamjelenséget, mint
hangot.

Azt az id6t, amely alatt egy rezgés (nyomas-
valtozas) Gjra megismétlddik, periddusnak,
az ismétlédés kozti idét pedig periddusidb-
nek nevezzuk.

A frekvencia (f) az egy masodperc alatti
periddusok szama, és a mennyiséget Herz-
ben (Hz) adjuk meg. Mértékegysége az 1/s
(egy per masodperc).

A frekvencia az un. periddusidd (az ismét-
I8dések kozott eltelt id8) reciproka: f = 1/T.
Az emberi ful a 20-20000 Hz kozotti tarto-
manyt érzékeli. A nagy frekvenciaji hangokat
»magas” hangként, a kis frekvenciajd hango-
kat ymély” hangként érzékeljik, és magas
és mély hangnak nevezzUik. A 20 kHz feletti
hangokat ultrahangnak, a 20 Hz alattiakat
infrahangnak nevezzUk.

4. HANGFELVETEL -
wVEGIGPASZTAZUNK?”

AZ 50-20000 Hz-ES
FREKVENCIATARTOMANYON

CEL:
. érzékeljuk és tapasztaljuk meg a (csak-
nem) teljes hallhato frekvenciatartomanyt
- ismerjuk meg, hogy érzékeljik a
frekvencia fliggvényében ugyanazt a
»hangerdt”, ha ilyen terhelés ér benniinket
TARTALOM:
Szinusz-hangot hallunk, amelynek frekven-
cidja 5o-tdl 20000 Hz-ig folyamatosan nd.
Az amplitGdé a teljes felvételen allandé.
(A felvételen hallhatdé megszakitasok, szl-
netek a 100 Hz-es, 1 kHz-es és 10 kHz-es

& & &
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RS hallhaté hangok Py 5
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@ 20Hz 8oHz 1300Hz 4000HZz 20kHz 1GHz 10THz

A attekintés a hangtartomanyokrél



HANGTANI ALAPOK

frekvenciat jeldlik. Igy lehetéség van a tajé-
kozdédasra, hol is jarunk...)
LEIRAS/INFORMACIS:
A hangot elektronikus forrassal allitottak
eld. A frekvencia idében logaritmikusan val-
tozik (n8). Ez egyezik fullnk érzékelésével:
ugyanis egy hangot akkor érzink egyen-
letesen névekvdnek, ha az oktavsavokon
vald athaladas ugyanolyan hossz( ideig
tart. (Oktavsav: olyan frekvenciatartomany,
amelynek felsé hatarfrekvenciaja az adott
oktavsav alsd hatarfrekvenciadjanak kétsze-
rese. Azaz f, = 2%f )
A hangerdésséget — ugyanolyan ampli-
tadd mellett - a frekvencia fliggvényében
eltéré hangossaglnak érzékeljuk. Ez fullunk,
hallasunk sajatossaga. A mély frekvencia-
tartomanyokban (ca. 250 Hz-ig) hallasunk
viszonylag érzéketlen, azaz kevésbé hall-
juk a hangokat hangosnak. 4 kHz-nél éri
el érzékenységink a maximalis mértéket
- a halldjarat rezonanciaja miatt is - igy
tehat a hallott szinusz-hangot leginkabb
itt érezzUk zavaronak. Az érzékenységlnk
5 kHz utan Gjra kissé csokken. A 6-8 kHz-es
tartomanyban Ujra jelentkezik a halléjarati
rezonancia jelensége, ezutan azonban az
érzékenységlnk mar folyamatosan csok-
ken, és a hallott hang teljesen ,eltlnik™.
Gyermekkorban a hallastartoméany - normal
esetben - 22 kHz-ig terjed, az életkor elSre-
haladtaval a felsd hatarfrekvencia csékken.
(Ha nem vigyazunk fulunkre/halldsunkra,
akkor ez az érzékenység mar fiatal korban
jelent8s mértékben romolhat!)

5. HANGFELVETEL-
SZINUSZ-HANGOK OKTAVSAVOK-
BAN: 63-TOL 16 KHz-1G

CEL:

. tudjuk egymashoz rendelni a
frekvenciat és a hangérzetet

- hasznalhatjuk a hangmintakat
méréshez, teszteléshez,
oszcilloszkdpos megjelenitéshez

TARTALOM:
Szinusz-hangot hallunk 3 méasodpercig a ko-
vetkezd frekvenciakon: 63, 125, 250, 500, 1000,
2000, 4000, 8000, 16000 Hz-en. Halljuk-e
valamennyit? — ez is egy fajta hallasvizsgalat.
LEIRAS/INFORMACIO:
A hangot egy BrillSKjaer hanggeneratorral
allitottak eld.

6. HANGFELVETEL - TEMPLOMI
ORGONA: A LEGMELYEBBTOL A
LEGMAGASABB HANGIG

CEL:
- ismerjuk meg a legnagyobb frekven-
ciadtfogassal rendelkez8 hangszert
. ismerjuk meg a hangmagassag és
a sip mérete kozotti 0sszefliggést
TARTALOM:
A legmélyebb hangtél tercenként haladunk
a legmagasabb felé.
LEIRAS/INFORMACIO:
A felvételt a mettmenstetteni katolikus
templom orgonajaval készitették. Bar ez
az orgona viszonylag kis méretlinek szamit,
mégis csodalatra méltd hangterjedelmet
fog at: a legmélyebb ,c” harom oktavval és
Ot egészhanggal helyezkedik el a ynormal
zenei a-hang” alatt, frekvenciaja 32,7 Hz.
A legmagasabb hang pedig a négyvonalas ,,g”
- frekvenciaja, 6280 Hz.
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Orgonasipok

Az orgona hangjai Ugy keletkeznek, hogy az
orgonasip belsejében levd levegboszlopot
hozzuk rezgésbe. Minél hosszabb a sip, an-
nal mélyebb a hang. A legmélyebb hangot
add sip mérete kb. 2,6 m, a legmagasabb
hangl sipok par centiméteresek.
Megfigyelhetjlk azt is, hogy az elsé (legmé-
lyebb) hangoknak mennyi idére van szik-
séglk ahhoz, mig stabilla valnak. Ugyanis
a megflvas pillanataban felhangok gerjednek,
amelyek azonban a rossz rezonancia-felté-
telek miatt id6vel elhalnak. Minél magasabb
egy hang, annal hamarabb stabilizalodik.




7. HANGFELVETEL -
A DOPPLER-EFFEKTUS

CEL:

- megismerni, mi is a Doppler-effektus,
és ismerjuk fel a jelenséget a minden-
napokban

- hasznalhatjuk a hangmintakat mérés-
hez, teszteléshez, oszcilloszképos
megjelenitéshez
TARTALOM:

Gyorsan elhaladé, dudald autd elhaladasanak

a hangjat halljuk.

LEIRAS/INFORMACIS:

A Doppler-effektus eredményeképp a for-

ras altal kibocsatott hangot a tényleges

kibocsatas frekvenciajanal magasabb vagy
mélyebb frekvencidjinak érzékeljuk. Ma-
gasabbnak érzékeljuk, ha a forras a ful felé

(vagy a ful a forras felé) mozog, mélyebb-

nek, ha a mozgas tavolodd. Minél nagyobb

a kozeledés vagy tavolodas sebessége, annal

erésebb a hatas.

A Doppler-effektus jobb megértéséhez

képzeljuk el a kdvetkezBket: az érzékelt

frekvencia annak a hullamszamnak felel
meg, amely masodpercenként a flllnket

IDEHALLGASS!

eléri. Ha az autdédudanak pl. 1000 Hz-es
a frekvenciaja, akkor az azt jelenti, hogy 1000
hanghullamot bocsat ki masodpercenként.
Ezek a hulldmok 340 m/s-os sebességgel

»sUvitenek” a levegbben, és rovid id6 alatt

elérik fulinket. Ha a kirt iranyunkban mo-
z0g, akkor masodpercenként tébb hang-
hullam éri el fUlinket: ez pedig azt jelenti,
hogy — érzékeléslink szempontjabdl - né
a frekvencia (tobb hullam ér el benninket
egy masodperc alatt). Tavolodas esetén
pedig ellentétes a hatas: kevesebb hang-
hullam éri masodpercenként a fullnket,
azaz ,csokken"” az érzékelt hang frekvenciaja,
mélyebb hangként érzékeljik a kirthangot.
(Esetlinkben 1115 Hz, illetve 951 Hz az érzékelt
hang frekvenciaja.)

alacsonyabb
észlelt frekvencia

magasabb
észlelt frekvencia

O O
A A

2. megfigyeld 1. megfigyeld

A

a mozgas iranya

A Doppler-effektus jelenségének magyarazata

I1l. Hangnyomasszint

CEL:

« kll6nb6z6 hangnyomasszintek hallga-
tasa és a zajszintek durva becslésére
vonatkozo6 készség fejlesztése

. a zajméréssel vald ismerkedés

- a dB és a dBA kozotti
kildonbség megismerése
INFORMACIO:

E fejezetben a hangok, hangzasok vilagaba
léplink be. A lehetéségekhez képest meg-
ismerkedink a hang fizikai jellemzgivel,
amelyek a hangzas felépitésében szerepet
jatszanak. Bepillantunk a frekvenciak vila-
gaba, amelyek alapvetéen meghatarozzak
minden hangszer, hang egyedi karakterét.
HANGNYOMAS: A hallhatd hang - fizikai
értelemben - a 20 és 20000 Hz kdzotti
frekvenciatartomanyban jelentkezd levegs-
nyomas-valtozasként, annak tovaterjedé-
seként irhatd le. A nyomast, illetve annak
valtozasat pascalban (Pa) fejezzUk ki.

Annak a nyomasvaltozasnak az értéke, ame-

lyet egy egészséges ember 1000 Hz frek-

vencian még éppen érzékelni képes, 20

mikropascal (20 pPa). Az a hangnyomas pedig,

amelyet az emberi hallészerv még karoso-
das nélkll elviselni képes, 20 Pa korUli érték.
(Természetesen mindez figg az egyéni
érzékenységtdl is!)

Tehat az a hangnyomas-tartomany, ame-
lyet az emberi hallérendszer atfog, rend-
kival széles (millidszoros aranyok!). Ezért
a gyakorlatban a kezelhet6ség érdekében
az értékeket logaritmikus skalan kezeljuk
és abréazoljuk a kovetkezd alapdsszefliggés
szerint (p - az adott nyomasérték, p_ -
20 yPa vonatkoztatasi érték):

L=10lg £ | [4B]
0

A hangnyomasszintek logaritmikus skalajan
a o dB-es szint a hallasklUszob értéke, a
120 dB-es szint pedig a fajdalomklszobot
jelentd 20 Pa-nak megfeleld érték. (Mind-
ez a logaritmus matematikai szabalyaibdl
kovetkezik.)

Ennek azonban kdvetkezményei vannak: azon
aritmetikai szabalyok, amelyekhez a linearis
skalakon szoktunk hozza, itt nem érvényesek!
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Nem lehet Ggy 6sszeadni két hangnyomas-
szintet, ahogy azt egyébként megszoktuk.
(Erdekes azonban az a tény is, hogy az emberi
érzékelés nem linearis, hanem logaritmikus!)
Példaul ha két azonos nagysagul szintértéket
adunk Ossze, akkor az 6sszegzés eredmé-
nyeképp kapott érték 3 dB-lel nagyobb, mint
az eredeti szint volt!

50 dB + 50 dB = 53 dB (és nem 100 dB!)

Az oldal fels6 részén lathatd abrank egy
szemléletes példat mutat erre, segitendd
a kdnnyebb érthetdséget, s azt is lathatjuk,
mit is jelent mindez a gyakorlatban.

Az A-hangnyomasszint: Halldsunk nem
minden frekvenciara azonos mértékben ér-
zékeny. (Lathattuk kordbban, hogy a mélyebb

100 1000 10000 100000

frekvencia (Hz)

Forrds: Enviroplus Kft.

hangokra kevésbé vagyunk érzékenyek.)
Azért, hogy a tényleges fizikai mennyiséget
mérd mUszereink altal rogzitett értékek az
emberi fUl és hallérendszer altal érzékelt
(értékelt) hatasnak megfeleléen tikrozzék a
hang (zaj) rank gyakorolt hatasat, az emberi
ful érzékenységét leképezd korrekcidkat kell
alkalmazni a mért értékek kiértékelése soran.
(Példaul ez a korrekcié mély hangok - alacsony
frekvenciak - esetén csokkenti a ténylegesen
mért értéket, igy felelve meg az emberi ful
érzékenységének.) Ezt a korrekcidkat magéaba
foglald sz(r6t nevezzik ,A"-sz(rének.

Az A-sz(ré frekvenciatdl fuggd sulyozasat
lathatjuk a bal alsé abran.

8. HANGFELVETEL -
SZINTKULONBSEGEK, 0-TOL +10dB-1G
(A HANGOK K&6zOTTI SZUNETTEL)

CEL:

. legyen tapasztalatunk és alakuljon érzé-
kink a szintkllonbségek érzékelésében
TARTALOM:

Ismételt orgonahangokat hallunk, amelyek

az els6ként megszdlalé hanghoz képest (o)

a kovetkezd mértékben térnek el:

0, +1, 0, +3, 0, +6, 0, +10, o (dB)
LEIiRAS/INFORMACIS:

Halldsunk gyorsan alkalmazkodik a jelent-

kez6 hangnyomasszinthez. A szintek kdzotti

kilonbséget akkor érezzik valdban markansan,
ha azokat kozvetlenill egymas utan halljuk.




A fenti, szintekre vonatkoz6 adatokat nem
szabad Osszekeverni az abszollGt hangnyo-
masszintekkel! Itt egy szint a megel6z6
masikhoz képest vald relativ viszonyarol
van szo.

9. HANGFELVETEL-HANGNYOMAS-
SZINTEK OSSZEGZESE (1).

CEL:
. legyen tapasztalatunk arrél,
mit jelent a zajteljesitmény
megduplazasa, megsokszorozasa
- tapasztalatszerzés hangnyomasszintek
Osszeadddasanak mérdeszkozzel
torténd ellendrzésére
TARTALOM:
A felvételen el8szor egy, majd kettd, aztan
négy szov8gép egyideji mikodtetésének
zajat halljuk.
LEIRAS/INFORMACIO:
Ha ugyanolyan zajteljesitménnyel rendelkezd
forradsok szamat megkétszerezzik, akkor
megkétszerezddik a lesugarzott hangtelje-
sitmény is. Ennek kbvetkeztében a hang-
nyomasszint 3 dB-lel nd.

10. HANGFELVETEL-HANGNYOMAS-
SZINTEK OSSZEGZESE (2)

CEL:

. a dB értékekkel valéd miveletekre
torténd érzékenyités

- gyakorlatozas a matematikai 6sszegzés
mérémdszerrel torténd ellendrzésére
(amennyiben erre médunk van)
TARTALOM:

A felvételen el8szor egy 8o dBA hangnyo-

masszintet generald kivagégépet hallunk.

Azutan egy 85 dBA hangnyomasszintet ge-

nerald kivagogépet hallunk. Harmadszorra

a két gép egylttes mikodését halljuk.
LEHETSEGES KiSERLET:

Allitsuk be Ggy a mérém(iszeriinket, hogy az

elsd felvételen hallhaté zaj 8o dBA szintet

érjen el. Majd ugyanott mérjik meg a masik

gép zajat is. Ez 85 dBA lesz. Ezt kdvetben

mérjik meg az egylttes zaj hangmintajat.

Mennyit mutat a mUszerlnk?

KUlonbozd zajszintek ereddjét a kdovetkezd

Osszeflggéssel kell meghatarozni:

L L,

~10log| 107 +101

L

eredo

Alkalmazva esetlnkre, az eredd zajszint ca.
86 dB (86,2 dB) lesz.

IDEHALLGASS!

11. HANGFELVETEL - A MINDEN-
NAPOK HANGNYOMASSZINTJEI

CEL:

- ismerkedjunk meg azzal, hogy
kornyezetlink milyen zajszintl
hangokkal, zajokkal terhel
bennlnket a mindennapok soran

- a dB értékekkel valé mUveletekre
torténd érzékenyités

. gyakorlatozas a matematikai 0sszegzés
mérémdszerrel torténd ellendrzésére
(@amennyiben erre mdédunk van)
TARTALOM:

A felvételen el6szor egy 6ra ketyegését, majd

egy 2 cm fejhosszUsagl ecsettel torténd

festést hallunk. Ezt kdvet8en papirvagas

(olldval), kézmosas, WC 6blités, porszivozas,

befejezésil Gtvefurd szdlal meg.

A felsorolt zaj-, illetve hangforrasok valds

hangnyomasszintjei hozzavetdlegesen a

kovetkezdk lehetnek (tdjékoztatd értékek):

ora: 30 dBA; ecset: 40 dBA, papirvagas: 5o

dBA; kézmosas: 60 dBA; WC Oblités: 70 dBA;

porszivé: 8o dBA; Utvefurd: 100 dBA.
LEIRAS/INFORMACIS:

Egy 70 dB-es dinamikatartomanyt szokasos
korilmeények kozott szinte lehetetlen ilyen
felvételeken bemutatni. Ezért példaul az
Oraketyegést a tobbihez képest ,hango-
sabbra” allitottan vették fel, mig a porszivo
és az Utveflrd esetén ellenkezd elgjell
eltéritést alkalmaztak. (Iigy is alig hallhaté
az Ora ketyegése.)
A bemutaté - az elmondottak ellenére is
- igyekszik visszaadni, érzékeltetni, hogy a
kornyezetlinkben jelentkezd zajok milyen
nagy dinamika tartomanyt 6lelnek fel, és
fUldnk, hallasunk ennek ellenére mégis jol
tudja nkezelni” ezeket.

12. HANGFELVETEL-A ViZCSEPPTOL
A RAJNA-VIiZESESIG

CEL:
- legyen tapasztalatunk a

hangnyomasszintekrdl -

mit jelent 85 dB

TARTALOM:
Egy cseppbdl csepegés lesz, a csordogalas-
bdl erecske, majd gyorsan folydé patak. Az
utolsé elbtti felvételen a hollandiai Areuse
duzzasztégatjanal készilt felvételt, mig
a legutolsén a Rajna-vizesés hangjat halljuk
egészen kozelrdl.



HANGHATASOK - HALLASUNK
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LEIRAS/INFORMACIO:
Itt is érvényes mindaz, amit az elézd fel-
vétel dinamikatartomanyaval kapcsolatban
elmondtunk. Az eredeti hangnyomasszintek
25 és 85 dB kozottiek voltak.

13. HANGFELVETEL -
A SUTTOGASTOL Az UVOLTESIG

CEL:
- ismerjuk meg az emberi hang
lehet8ségeit és hatarait

TARTALOM:
A felvételen - német nyelven - el8sz6r egy
35 dB-es suttogast, 60-65 dB-es normal be-
szédhangot, 8o dB-es hangos beszédhangot,
végezetll 100 dB-nél hangosabb Uvoltést
hallunk. (A szovegben - amit mond - ezeket
nevezi meg a dB-értékekkel egyitt.)

LEIRAS/INFORMACIO:

Az emberi hangképzés dinamikatartomanya
figyelemre méltd. Ugyanakkor tapasztalhaté
azis, hogy a hang a hangerdsség ndvelésével
jellegében is megvaltozik. Ennek eredménye,
hogy akkor is meg tudjuk mondani a hallott
hangrél, hogy az suttogas avagy normal be-
széd, esetleg Uvoltés, ha a hangerdt azonos
szintre allitva jatsszuk le a felvételeket.

IV. Hanghatasok — Hallasunk

CEL:
. ismerjik meg az emberi ful mikodését,
tajékoztatd jelleggel teszteljik hallasunkat

Hogy is miikédik fuliink,
hogyan hallunk?

KOLSO FUL KOZEPFUL BELSO FUL

hallécsontok  halléideg

dobhirtya / csiga

fiilkagylé kiilsé
&y filkiirt

hallgjarat

A ful felépitése

Az emberi hallészerv harom 6 része a kilsé-,
a kozép- és a belsd ful. M{kodésének lé-
nyege, hogy az agy szamara feldolgozhatova
teszi a hanghullamokat (a levegd rezgéseit)
azok minden informacidtartalmaval egyitt
(hangerdsség, hangmagassag, hangszin).
A kilsd ful részei a fllkagyld és a kulsd hal-
|6jarat: ezek dsszegyljtik és a halldjaraton
keresztll a dobhartydhoz vezetik a hangot.
A hanghullamok megrezegtetik a k6zépful-
hoz tartdézo dobhartyat és a halldcsontokat,
ezek tovabbitjak a levegb hanghullamait a
belsé ful felé. A kbzépfllben taldlhatdk az
emberi szervezet legkisebb csontjai.

A belsé fulben (a csigaban) a mechanikai
rezgések Un. szbrsejtek (halldésejtek) segitsé-
gével alakulnak at az agy szamara értékelheté
és feldolgozhaté ingerlletté, majd érzetté.
ldegpalyakon, tobb dtkapcsolédasi ponton
keresztll jut az ingerllet az agykéregbe,
ahol tudatosul a hallas.




HALLASTESZTEK

INFORMACIO:
A hallasteszteket csak a bal csatornan jatsz-
hatjuk le, mivel egyébként fennallna az
interferencia miatti kioltas veszélye.
Figyelem! A hallastesztek olyan hangokat
tartalmaznak, amelyek - amennyiben
a tesztek elétt nem allitja be a szint-
értéket - veszélyt jelenthetnek a lejat-
szasra hasznalt hangszéréra, illetve az
On hallasara!

14. HANGFELVETEL - 75 dBA ZAJ-
SZINT A HALLASTESZT VEGZESE-
HEZ TORTENO BEALLITASHOZ

CEL:

. a hallasteszt elvégzéséhez szikséges le-
jatszas hangnyomasszintjének beallitasa
TARTALOM:

A felvételen 1 kHz-es oktavsavos zaj hallhato.
LEIRAS/TEENDOK:

Jatsszuk le a felvételt, és mielbtt a hallas-

tesztet megkezdenénk, allitsuk be Ggy a

lejatszasi hangerdt, hogy az 75 dBA hangnyo-

masszintet eredményezzen. A beallitdshoz
egy hangnyomasszint-mérd miszert kell
hasznalni, amelyet a tesztelni kivant személy
tartdozkodasi helyén (ott, ahol a teszt végzése
soran lesz majd) kell elhelyezni. A beallitast

Ggy végezzik, hogy a lejatszas hangerejét

addig valtoztassuk, amig a mérémidszerink

pontosan a 75 dBA szintet nem mutatja. A

mérés elvégzése soran a miszer mellett

és ne elStte vagy mogotte tartdzkodjon a

mérést végzs személy.

15. HANGFELVETEL -
TAJEKOZTATO ,,AUDIOGRAM”

CEL:
. sajat, tajékoztatd jellegl ,audiogramunk”
elkészitése
TARTALOM:
A felvételen teszthangokat hallunk
500 Hz-t8l 12 kHz-ig terjedd tartomanyban
A TESZT VEGREHATASA:
Jatsszuk le a felvételt. A ,demo” sz6 elhang-
zasa utan egy mindenki szamara hallhaté
teszthangot hallunk. Amikor elhangzik a
steszt” szo, akkor kezdddik az adott frekvenci-
atartomanyhoz tartozo, teszthez szikséges
mintahangok lejatszasa.
Az elsd hang minden esetben egy 10 dBA,
a masodik egy 20 dBA (... és igy tovabb...)
hangnyomasszintd minta.

IDEHALLGASS!

Minden frekvencian harom-6t k6zotti hang-
mintat jatszunk le.
A vizsgalat soran a kovetkezdbket kell
figyelembe venni:
- Mindenképp nyugodt kdrilmények
k6zott (csendes teremben!)
kell a vizsgalatot elvégezni.
- Amennyiben mindkét fllet tesztelni sze-
retnénk, kb. 5o cm tavolsagra Uljon le
a vizsgalt személy a hangfaltdl és a vizs-
galat soran elébb az egyik, majd a masik
fulével forduljon a hangforras (hangfal)
iranyaba - igy végezzik el el8szor az
egyik, majd a masik ful tesztelését.
A tesztet egyszerre tobb személlyel is
el lehet végezni. Ekkor azonban Ugyelni
kell arra, hogy minden vizsgalt személy
hangfaltdl valé tavolsaga kozel azonos
legyen, és hogy ne legyenek nagy
eltérések a hangfal tengelyvonalatél.
Fontos, hogy a lejatszas soran az e-
gyes frekvenciak kozott kézi vezérléssel
(pl. a lejatszd ,pause” gombjanak meg-
nyomasaval) kis szlinetet iktassunk be.
A tesztelendd személynek minden egyes
frekvencia esetén fel kell jegyeznie, hany
teszthangot hallott, és egy tablazatba irja
is be ezt a szamot.

A lejatszas adattablazata:

11

Vizsgalati A hangmintak A lejatszas pontos helye
frekvencidk | (tesztmintak) szadma (perc : masodperc)
500 Hz 3 0:00
1000 Hz 4 0:13
2000 Hz 5 0:27
3000 Hz 4 0:43
4000 Hz 4 0:58
6000 Hz 5 1:11
8000 Hz [ 1:27
12000 Hz 5 144
Vége: 1:58
A tesztelendd személy az aldbbi tablazat-
ba irja be az egyes frekvencidkon hallott/
észlelt hangmintak szamat:
Frek- | 500 | 1000 | 2000 | 3000 | 4000 | 6000 | 8000 | 12000
vencia
(H2)
bal ful
jobb
ful
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A tesztvizsgalat tabldzatos eredményeit
vezessuk at, jelenitsik meg a diagramban.
(Javasolt, hogy a bal ful eredményét X jellel,
a jobb fulét O jellel vigyuk a diagramba.)

Kosslk 0ssze a pontokat. Ezzel tajékoztatéd
jelleggel informaciot kaphatunk a vizsgalt
személy hallasanak allapotarol.

INFORMACIOK/MEGJEGYZESEK:

A gyermekek fiile csaknem valamennyi
hangot érzékeli. A felnSttek halldseredmé-
nye elsGsorban a magasabb frekvencidkon
gyengébb.

Tajékoztatd jelleggel megadunk egy min-
ta-diagramot, ahol egy gyermek, illetve id&-
sebb felndtt (ca. 55-60 év) adatait jelenitjik
meg. (Folyamatos vonal: egy gyermek/fiatal
tajékoztatd hallasvizsgalatanak eredménye.
Szaggatott vonal: egy idésebb felndtt ta-
jékoztatd halldsvizsgalatanak eredménye.)

FIGYELEM:
Amennyiben a négy vagy a hat kHz-es tarto-
manyban erds torés kdvetkezik be, figyelmez-
tetd jel arra, hogy esetleg halldskarosodas
folyamata kezddédott meg.

MEGJEGYZES:
A hallastesztink mindenképp esak tajékoz-
taté jellegli! Pontos vizsgéalatra kifejezet-
ten erre szakosodott hallasvizsgalati labo-
ratoriumot, vagy ful-orr-gégészeti szakren-
delést kell felkeresni, a hallasvizsgalatot ott
kell elvégeztetni!

V. Pszichoakusztika

CEL:
. figyeljik meg, halldsunk miképpen dolgoz-
za fel a kilonb6z6 akusztikai ingereket

LEIRAS:
A felvételek példain keresztll gy6z8dhetlink
meg arrdl, hogy agyunk az érkezd informa-
cidkat ymegszUri”. Olyan példak kovetkez-
nek, amelyek azt mutatjak, hogy az emberi
hangérzet eltér a mért fizikai mennyiséggel
(dBA) jellemzett értékelés eredményétdl.

16. HANGFELVETEL - ERGSEN MO-
RAJLO ZA) SZAKASZOS (PULZALO)
SZINUSZ HANGGAL

CEL:
- tapasztaljuk meg, hogy az agyunk

képes ,sz{rni” a hangokat

TARTALOM:
El8szor rovid szinusz-impulzusok hallhatdak.
Aztan ehhez ,keverlink” egy morajlé hangos,
erGsen zavard zajt. A pulzald szinusz-hangot




a nagy zaj alatt ki-be-kapcsoljuk, s meg-
gy6z8dhetlnk: az erds zavard hatas ellenére
valéban halljuk azt.
LEIRAS/INFORMACIS:

A pulzald szinusz-hangot még professzio-
nalis analizatorokkal is csak nehezen mutat-
hatnank ki, ennek ellenére fllink szdmara ez
a gyenge hang tovabbra is hallhaté marad.
Agyunk rendkivuli érzékenységgel reagal
a valtozasokra. Minden egyes pulzalé hang
rovid valtozast jelent a hangképben. llyen
jelenségek rendkivil gyors elemzésében
halldsunk és agyunk egyedUlalld, legybz-
hetetlen. (Ugyanezen analdgia érvényes
szemunkre is, amikor a legkisebb valtozast
is érzékeljuk egy megszokott, szabalyos
képen, latvanyban.)

17. HANGFELVETEL - )
AZONOS SZINTU (dBA) SZELES-
SAVU/KESKENYSAVU ZAjOK

CEL:
- bemutatni, hogy azonos dBA

szint{d zajok esetén is eltérhet

a hangerdsségérzetink

TARTALOM:
Egy szovGterem és egy keskenysavl zajt (egy
meghatarozott frekvenciasavban kiugréan
magas értékekkel jellemezhetd zaj) kibocsatd
szell6ztetd berendezés zajat felvaltva halljuk.

LEIRAS/INFORMACIS:
A szovlterem zajat hangosabbnak itéljuk.
Mivel a hangnyomasszint mérésekor a tel-
jes frekvenciatartomanyt energiaaranyosan
vesszUk figyelembe, a ,leghangosabb” frek-
venciasav hatarozza meg alapvet8en a mérés
szamszer( eredményét. Amennyiben tehat
adott zajban egy frekvenciasav hangnyomas-
szintjei kiugréan magasak (dominalnak), akkor
az hatarozza meg alapvetden a mért szint-
értéket. A szovlterem zaja egy viszonylag
kiegyenlitett spektrumlefutassal rendelkezé
zaj. A szell6ztetd ezzel szemben egy kiugré
frekvenciaval jelentkezd zaj. Ha két ilyen
karakter( zaj mért dBA hangnyomasszintje
azonos, akkor altaldban a szélessavu zajokat
hangosabbnak érezzUlk, mint a keskenysavu
zajokat.

18. HANGFELVETEL - AZONOS
szINTU (dBA) MELYFREKVENCI-
As/KOZEPFREKVENCIAS ZA)JOK

CEL:
- bemutatni, hogy azonos dBA szint( zajok
esetén is eltérhet a hangerdsségérzetiink

IDEHALLGASS!

TARTALOM:
Egy turbo propelleres Saab repilégép és
egy hajszarité zajat felvaltva halljuk.

LEIRAS/INFORMACIO:
A propelleres replil6gép zaja hangosabbnak
tdnik, mint a hajszarité zaja, annak ellenére,
hogy mindkét zajforrds mért A-hangnyomas
-szintje ugyanakkora.
Amint azt korabban mar lattuk, az A-sz(ré
korrekcidja er6sen csdkkenti a vizsgalt zajok
mélyfrekvencias 6sszetevdit. Mivel a Saab
propelleres repllégép altal kibocsatott zaj
szinte teljes mértékben mélyfrekvencias
OsszetevlOket tartalmaz, meg kellett emelni
a szintértékeket, hogy ugyanolyan A-szintet
kapjunk, mint hajszarité esetén. Alacsony
zajszinten torténd lejatszas esetén azonos
hanger8sségérzet mellett az A-sz{rt érté-
kek is viszonylag jol egyeznek. Magasabb
szintl lejatszas esetén az A-sz(rd gorbéje
eltavolodik az azonos hangerdsségi gérbétdl,
ez pedig mélyfrekvencias zaj esetén azt
eredményezi, hogy ezeket a zajokat han-
gosabbnak érezzik, mint egy ugyanolyan
A-hangnyomasszintd magas-frekvencias
zajt. Mindezeken tdl itt azzal a jelenséggel
is talalkozunk, hogy a mélyfrekvencias 6sz-
szetevBket nem csak hallérendszerlnkkel,
hanem egész testlnkkel érzékeljik, egész
testinkre hat egy ,diUborgd” hang. Ez is
hozzajarul ahhoz, hogy ezeket a zajokat
hangosabbnak érezzik.

19. HANGFELVETEL - 3 dBA-VAL
KISEBB ERTEK - AZ ERZET MEGIS
HANGOSABBNAK ERTEKELI

CEL:
. a megtévesztsd hangossagérzet

bemutatasa

TARTALOM:
Felvaltva hallunk két elektromos Gton elé-
allitott hangzast (prof. Zwicker tervezte
hangzasok).

LEIRAS/INFORMACIO:
A masodik hangzast hangosabbnak érezzlk,
bar hangnyomasszintje 3 dBA-val alacso-
nyabb, mint az 8t megel§z35é.
Ez azért lehetséges, mert a masodik hang-
zas lényegesen tébb 4 kHz korlli hangdssze-
tev@ket tartalmaz - épp ott, ahol az emberi
hallds a legérzékenyebb. Ezt a halldjarati
rezonancia-jelenséget az A-sz(ré kevésbé
hien adja vissza.

13
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20. HANGFELVETEL - HET KULON-
BOZO ZA) - AZONOS dBA HANG-
NYOMASSZINT-ERTEKKEL

CEL:
. figyeljik meg, hogy hat rank

a hét kulonbozd zaj

TARTALOM:
Egymas utan halljuk a kovetkezd zajokat/
hangokat: ,rozsazaj” (a teljes frekvencia-
tartomanyban egyenletes a hangnyomas),
oktavsavos zaj, szinusz-hang, légkalapacs,
orgonahang, figyelmeztetd jelzés, fogorvosi
faré.

LEIRAS/INFORMACIS:
Bar valamennyi hang/zaj azonos A-hang-
nyomasszintet kelt, eltérd hatast valtanak ki
bennink. (A dBA hangnyomasszintet elekt-
romos Uton mérték, ezért hangfalon torténd
lejatszasuk soran lehetnek kisebb eltérések.)

A hangok/zajok hangossagérzetinket meg-
hatarozd jellemz8i nem csak azok akusztikai,
fizikai paraméterei, hanem pszicholbgiai
tényezdk is lehetnek: példaul mig a fur-
dbszobaban éneklési tehetségét kiéld és
élvezd ,hbstenornak” sajat éneklése pozitiv
életérzést ad, addig a szomszédnak, aki a
falon at hallja mindezt, kétséget kizardan
zavard hatéasu.

Ugyanigy fontos a hanghoz/zajhoz vald
viszonyunk. Amig valakinek egy adott hang-
jelzés mindennapjai biztonsdgérzetéhez
elengedhetetlenil szikséges, masnak
ugyanez akar kellemetlen és zavard ha-
tasu lehet.

Meghatarozd lehet a zajhoz kapcsolédéd
kellemes, avagy kellemetlen élettapaszta-
latunk is: ezért lehet érdekes megfigyelni, ki
hogyan reagal, amikor meghallja a fogorvosi
fard jellemzd sivitasat...

VI. Hallasvédelem

CEL:
. figyeljik meg, és ismerkedjlink

meg a hallasvédelem

lehetdségeivel és korlataival

INFORMACIO:
A felvételek gy késziltek, hogy egy »mifej”
filébe helyezett mikrofonokkal rogzitették
a hangokat/zajokat, s a fllet véd& eszkdzt
erre a mifejre helyezték fel.
A normal, mindennapos hasznalatra gyartott,
gybgyszertarakban, drogéridkban kaphato
hallasvédd eszkozok, fildugdk mellett 1étez-
nek specialis kivitelld (pl. zenészek szamara
készitett) védBeszkozok is.
A halldsvédd eszkozdkkel rendszerint jelentds
csillapitast érhetlink el (35-40 dB).
Mivel szinte lehetetlen visszaadni a zajfor-
rasok eredeti hanger8sségét - és ezaltal a
jelentss csillapitast sem -, nem teljesen a
valdsagnak megfelelbek a felvételek. A hal-
lasvédd eszkoz csillapitasanak valds érzetét
azonban a mintak jol tukrozik.

21, HANGFELVETEL - HALLASVE-
DO ESZKOZ - ZAJFORRASOK: HE-
LIKOPTER ES KORFURESZ

CEL:

. figyeljik meg, milyen mértékben
csokkenti a hallasvédd eszkdz a
mély és a magas hangokat

TARTALOM:
Egymas utan halljuk a helikopter és a korfl-
rész zajat. Els6ként a helikopter zajat halljuk
hallasvédd nélkil, azutan elébb hab-anyagu
EAR-hallasvéddvel, majd pedig un. lamellas

nultrafit” fuldugdval. Ugyanezt a sorrendet

kovetjuk a korflirész zaja esetén is.

Ear-soft fuldugd

LEIRAS/INFORMACIS:

JOl megfigyelhetd, hogy ezek a hallasvédd
eszkbdzok elsésorban a magas frekvenci-
atartomanyokban fejtik ki hatdsukat, ott

rendelkeznek jelent8sebb csillapitassal.
Ezért tdnik Ggy, hogy a korflrész hangjat
mar épphogy hogy csak halljuk a lamellas

fuldugé alkalmazasakor.
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22. HANGFELVETEL -
ZENESZEK HALLASVEDELME

|

CEL:
- megtapasztalni, hogy egy hallasvédd
eszkdz nem minden esetben
teszi ,zagyva morajjad” a zenét
TARTALOM:
Egymas utan halljuk a zenét védbeszkoz
nélkul, majd habanyagl EAR-hallasvéddvel,
ezt kdvetben lamellas ,ultrafit” fuldugdval,
végull pedig specialisan zenészeknek készi-
tett ,ultratech” hallasvéddvel.
LEIRAS/INFORMACIO:
A hallasvédd eszkbzoket altalaban nem az
észlelhetd hangzas hliséges megdrzésének,
hanem sokkal inkdbb a hallds optimalis
védelmének igényével fejlesztik, és készitik.
Zenészek szamara azonban az ilyen tipus(
hallasvédd eszkdz hasznalhatatlan, mivel ezek
a magasabb hangokat er6sebben csokkentik,
s a hangzas ezzel elvesziti a ,fényét”.
A zenészek szamara kifejlesztett hallasvédd
eszkozok kozel azonos mértékben csillapitjak
az egyes frekvenciasavokat, igy a tompitas
olyan hatasd, mintha a hangerd szabalyozd
gombjat egyszerlien lejjebb csavarnank.

23. HANGFELVETEL - SZINTTOL
FUGGO AKTIV HALLASVEDELEM

CEL:

- megtapasztalni, hogy egy
hallasvédd eszkoz javithatja
a beszédérthetdséget is

TARTALOM:
Egyszerre halljuk a colopverd zajat és a
beszédhangot.

. Elsé felvétel: nem alkalmazunk
hallasvédd eszkozt

- Mdsodik felvétel: passziv
fultokot hasznalunk

« Harmadik felvétel: Gjabb tipusi
hangnyomasszinttdl figgd hallasvédd
eszkdzt hasznalunk (Peltor Sound Trap)

- Negyedik felvétel: régebbi tipusl
hangnyomasszinttdl figgd hallasvédd
eszkdzt hasznalunk (Peltor Tactical)

LEIRAS/INFORMACIO:

A hangnyomasszint-fliggé hallasvédd eszkoz
egy normal tokbdl all, amelybe hangszérot
és mikrofont épitenek be. A mikrofont a tok
kUlsd részére helyezik. Amig a hangnyomas-
szint alacsonyabb értékd, a mikrofon altal
»kintrél” felvett hang egy erdsitén keresztil
jut a belsd részen elhelyezett hangszérdba.
Nagyobb hangnyomasszintek esetén (pl. 8o
dB-nél nagyobb szintérték) az erdsitd visz-
szaveszi a belllre sugarzott hangerdt, st
azt akar teljesen ki is kapcsolhatja.

Peltor fultok

A régebbi tipusi modell egy hirtelen meg-
jelend hanghatasra viszonylag lassan rea-
gal, igy kissé késve veszi vissza az erdsitd
a hanger8sséget. Az Gjabb tipusd modell
sokkal gyorsabban reagal. Tgy a megjelend
hanghatésra szinte azonnal visszaveszi a
hangerdt, ugyanakkor annak megszinése
utan ugyanilyen gyors reagalassal a beszéd-
hangot Ujra hormal er8sséggel sugarozza.
Ezzel a beszéd érthetésége jelentdés mér-
tékben javul.
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24. HANGFELVETEL - HALLASVEDE-
LEM ELLENFAZISU ZA) KELTESEVEL:
HELIKOPTER ES COLOPVERO

CEL:
- ismerkedjink meg az ,ellenzaj”
mUkoédési modjaval

TARTALOM:

Egy »ellenzaj’-fulhallgatét hasznalunk heli-
kopter és colopverd esetén: az eszkdzt elGbb
ki-, majd kés8bb bekapcsoljuk.

LEIRAS/INFORMACIO:

Az eszkdz a hangnyomasszint-fliggé hallas-
véds eszk6zhdz hasonld médon mikodik.
A mkodés soran itt azonban a kllsé mikro-
fonnal érzékelt hangot a rendszer felveszi, és
a belsd hangszordn lejatssza azt. Azonban
a lejatszaskor a hang fazisat megforditjuk
azzal a szandékkal, hogy a kbzvetlen hangot
az invertalt hanggal oltsuk ki. (A hullamcsu-
csokat a hullamvolgyekkel ytaldlkoztatjuk”.)

Hanghullam Ellenhang

Az eredmény
(majdnem) csend

Ez a mddszer - sajnos - csak mély frekven-
ciak esetén mikodik igazan megfelelden,
mivel magasabb frekvenciakon a hullamhosz-
szak olyan kicsik, hogy a mikrofon felvétele
és a hangszo6rd lejatszasa kozotti eltérés
mar igencsak szamitasba veendd. (Jobban
»elcslisznak” a hullamhegyek és a hullam-
vélgyek.) Rosszabb esetben eléfordulhat
az is. hogy ahelyett, hogy kioltanank, vagy
gyengitenénk a zajt, még fel is erdsitjlik azt!

VII. Hallassérilés szimulacidja

CEL:
. ismerjuk meg és ismerjuk fel, milyen

stlyos dolog a hallaskarosodas
. legylink érzékenyek és megértdek

a hallassérdltek irant

LEIRAS:
A szimulacids felvételeken hallaskarosodassal
érintett egyén halldsérzetét figyelhetjik meg.
A mintakat elektronikus Gton allitottak eld.
Valamennyi szimulacids felvételen kdzepe-
sen sUlyos, 35%-o0s halldssérilés imitacidjat
halljuk.

INFORMACIO:
Zaj okozta halldskarosodas esetén el8szor a
magasabb frekvenciatartomanyokban (4-6
kHz) veszitjik el érzékenységlnket, esetleg
hallasunkat. Ebben a tartomanyban vannak az
an. sziszegb hangok. Ha a sérllés sllyosabb,
akkor az 1-3 kHz-es tartomany is érintett
lehet. Ez mar érzékeny hatassal van a &
hallastartomanyunkra is. Sérllhet a belsd
ful is, amely azzal jar egyltt, hogy a hallas
idébeli felbontasi képessége romlik, ezzel
a hangokat elmosddottnak, ,morajlénak”
halljuk. Masrészrdl a ful dinamikatartoma-
nya is kisebb lesz. SUlyosbitja a helyzetet
az is, hogy a hallasklszob csdkkenése a
fajdalomkliszob csdkkenésével jar egyutt.

Ennek kovetkezménye, hogy a hallassérult
a hangos zajokat - még alacsonyabb szin-
térték esetén is - elviselhetetlennek érzi.
(Ezt nevezzUk recruitment-nek.)

A hallhaté felvételeket Ggy allitottak eld,
hogy audiogramot felhasznalva a frekven-
ciatartomanyokban jelentdsen csillapitottak
a szintértékeket. A 60 dB-t is elérS sziksé-
ges csillapitasokat csak Ggy tudtak elérni,
hogy tobb sz(rdt is egymas utan kapcsoltak
a rendszerben.

25. HANGFELVETEL - IDGJARAS-
JELENTES (NEMET NYELVU)

TARTALOM: A svajci DRS német nyelv(
id8jaras-jelentését halljuk.
. Elsé felvétel: 35%-0s hallasveszteségl
hallds szimulacidja
- Mdsodik felvétel: hallasveszteség
nélkuli hallas

26. HANGFELVETEL -
UTINFORM-JELENTES
(NEMET NYELVU)

TARTALOM: A svajci DRS német nyelvil
Gtinform-jelentését halljuk.




. Els8 felvétel: 35%-0s halldsveszteségl
hallds szimulacidja

. Mdasodik felvétel: hallasveszteség
nélkili hallas

27. HANGEELVETEL - wWARM-UP”
- ZENESZAM

TARTALOM: A svajci SUVA cég ,Dance the
Warm-up” kampanyzenéje.
Felvdlitva: 35%-0s hallasveszteségi hallas,
illetve veszteség nélkili hallds szimulacidja
hallhato.

28. HANGFELVETEL -
ORGONAHANG

TARTALOM: Templomi orgona hangja
Felvditva: 35%-0s halldsveszteségl hallas,
illetve veszteség nélkili hallds szimulacidja
hallhato.

IDEHALLGASS! W

29. HANGFELVETEL - FUVOS
ZENEKAR (,,GUGGENMUSIK")

TARTALOM: A luzerni ,Kakaphonik” flvés-
egylttes zenéje (Guggenmusik).

Guggenmusik - Svajc

. Els8 felvétel: 35%-0s hallasveszteségl
hallds szimulacidja.

- Mdasodik felvétel: hallasveszteség
nélkili hallas.

VIil. Zaj elleni védelem

CEL:
. ismerkedjink a zajcsOkkentés

lehet8ségeivel
. inditsuk el fantaziankat: mit

tehetlnk a karos zajok ellen

LEIRAS:
A zaj ellen tobb mébdon is védekezhetlnk.
A legalapvetdbb és leghatékonyabb mddja
a zaj csokkentésének, ha a forrasnal avat-
kozunk be, ha a forras kibocsatasat csok-
kentjuk, vagy akar meg is szlintetjiuk azt (pl.
jarmisebesség csokkentése, valamilyen
technolégiai beavatkozas).
Ha a forrdsnal nem tudunk beavatkozni,
akkor a zaj terjedését akadalyozzuk meg (pl.
arnyékolas). Amennyiben ezek egyike sem
lehetséges, akkor végull a ,sor végén”, azaz
a fulinknél avatkozunk be - hallasvédd esz-
kozoket alkalmazunk. (Lasd a korabbiakban.)

30. HANGFELVETEL -
TOKOZAS HATASOSSAGA

CEL:

. érzékeljuk, milyen hatasos lehet
egy tokozas, learnyékolas

- motivaljon benninket, hogy amennyiben le-
hetdséglink (vagy kotelességlink) hasznalni
a zajvédelmi kialakitasokat, éljink is vele

TARTALOM:
A felvételen egy kivagd présgép hangjat
halljuk felvaltva nyitott, majd zart arnyékolo
tokszerkezettel.

LEIRAS/INFORMACIO:
FigyeljlUk meg, hogy a tokozas elsGsorban
a kellemetlen magas frekvenciatartoma-
nyokban (2 kHz felett) hatasos, ott csillapit
a leginkabb.

31. HANGFELVETEL - HANGOS ES
HALK LEGFUVO - UGYANOLYAN
HASZNOS TELJESITMENNYEL

CEL:

. fontos Uzenet: az eredeti cél (fGvas
hasznos teljesitménye) ugyandgy
elérhetd a csendes kivitell
készUlékkel, mint a hangossal
TARTALOM:

A felvételen a kovetkezdbket halljuk:

. régi tipusa favofej (venturi
fuvd/injektoros favd)

. Uj tipusy, tobblyukl/lyukacsos favéfej,
amely ugyanolyan hatékonyan fdj, mint
a régi tipus, de annal joval csendesebb
LEIRAS/INFORMACIS:

A régi tipusU favofej esetén a Iégaramban

erds turbulencia keletkezik, amely jelent8s
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Régi (zajos) és Uj tipusu (csendes) fuvofej

zajszintet (ca. 100 dBA) okoz. A tobblyukl/
lyukacsos fuvofej ugyanolyan favasteljesit-
mény mellett 20 dBA-val csendesebb.

32. HANGFELVETEL - SZEMELY-
AUTO ELHALADASI ZA)JSZINTJE

CEL:

. figyeljik meg és érzékeljik, milyen
modon, milyen mértékben hatarozza
meg egy személygépkocsi elhaladasi
zajkibocsatasat a jarmd sebessége
TARTALOM:

A felvételen egy Citroén Ci5-0s személyautoé

el8szo6r Uresjaratban all, majd pedig egyre

nagyobb elhaladasi sebességgel (10, 20, 40,

60, 80, 100 km/h) halad el eléttink

Citroén C15 (1984-2005)

LEIRAS/INFORMACIS:
Uresjaratban csak motorzajt, a motor alapjarati
mikddése melletti zajt halljuk. Minél nagyobb
a haladas sebessége, annal erGsebbek az
aramlasi zajok (Iégzajok), illetve a gordulési
zaj. 100 km/h-3s sebesség esetén ezek a zajok
dominalnak - és nem a motorzaj!

Mindezt figyelembe véve a kdvetkezd le-
hetdségeink vannak a koézuti kdzlekedés
zajkibocsatasanak csokkentésére:

. a sebesség mérséklése - csokkenti az
elhaladas zajkibocsatasat

. alacsony sebességek mellett (pl. varoson
bellli forgalom) - ahol a motorzaj aranyaiban
jelentds - a csendes motorok aranyanak
novelése lehet eredményes beavatkozas

- nagy sebességek mellett (pl. autépalyan)
- ahol a gordUlési és aramlasi zajok ara-
nya jelentds - az Un. ,csendes aszfaltok”
(vhangelnyeld burkolatok™) alkalmazéasa és
a jarmivek dramvonalas kialakitdsa hozhat
pozitiv eredményt (nem véletlendl ilyen
kialakitasUak a nagy sebességl vasuti sze-
relvények mozdonyai)

Mivel a légellenallds (és ezzel egyltt az
energiafogyasztas és a zaj is) a sebesség
novelésével hatvanyozottan nd, egy rosszul
formatervezett jarm{ tobb szempontbdl is
komoly problémak okozdja lehet.

33. HANGFELVETEL - AUTOPALYA
- ZA)VEDO FAL ELOTT ES MOGOTT

CEL:
. ismerjuk meg a zajgatlo falak

lehetdségeit és korlatait

TARTALOM:
A felvételen autépalya zajat halljuk egy 4 m
magas zajvédd fal eldtt, és mogott. (Mind-
két esetben azonos, 50 m-es a tavolsag az
Gttél. Ugyanazon Ut két szakaszan készilt
a felvétel.)

LEIRAS/INFORMACIS:
Itt is érvényes a jelenség: a magas frek-
venciak nagymértékben, a mély dsszete-
vBk szinte alig csokkennek. Ezért hallhatd
Ggy, hogy egy megrakott teherautd szinte
ugyanlgy hallatszik fal esetén, mint nélkile,
ugyanakkor egy konny(l, csendes motord
kis személygépkocsi hangja szinte eltlnik.
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Zajvédd falak

Varosi kérnyezetben a zajvédd falak alkal-
mazasi lehetéségei nagyon korlatozottak.
(Nem lehet fal mogé szoritani a varoslakokat.
Tobbnyire rontja a varosképet is...) Ezért a
valédi megoldas nem a falak épitése, ha-
nem figyelmes, kériltekinté varostervezés,
teleplléstervezés.

A falak alkalmazasanak tovabbi nehézsége,
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hogy azok csak a forrashoz kozel elhelyezve
igazan hatékonyak. Egy tobbsavos (t esetén
ez a kovetelmény nehezen valésithaté meg.
Ugyancsak csOkken a falak hatékonysaga
az attdl tavolabb elhelyezkedd terlleteken.
Szamottevd zajcsdkkenés csak falhoz ko-
zeli forras esetén, és falhoz kbzeli észlelési
pontokon varhaté.

IX. Munkahelyi zaj

CEL:
- ismerkedjlink a munkahelyi zajokkal

(milyen zajokkal talalkozunk

az egyes agazatokban)
. noveljlik a zajproblémak

iranti érzékenységiinket

LEiRAS:
A felvételeken kulonboz8 munkahelyek,
a bennlnket kdrbe vevd vilag zajait hall-
juk. (A felvételek egy része zajmérés soran,
mUszerrel rogzitett hang, ezért csak mono
valtozatban hallhatd.)

34. HANGFELVETEL - KULONBOZO
MUNKAHELYI ZAJOK

TARTALOM:
A felvételen a kovetkezd8k hallhatdk
. korflrész
. szovbcsarnok (szévSterem)
. sarokcsiszold
. cOlopverd
- traktor
. légkalapacs
- motoros lancflirész



20

W MUNKAHELYI ZA)

35. HANGFELVETEL -
EPITKEZESEK ZAJA

TARTALOM:
A felvételen a kovetkezd8k hallhatdk
. kalapalas, vésés
. légkalapacs
. horonymaré
« benzinmotoros kémard
. Utveflrd
. cOlopverd

36. HANGFELVETEL - VAGANYEPITES

TARTALOM:
A felvételen a kovetkezdk hallhatok
. fGrokalapéacs
. veszélyjelzd
. el6ttlink elrobogd gyorsvonat

37. HANGFELVETEL -
FEM-MEGMUNKALAS

TARTALOM:
A felvételen a kdvetkezd8k hallhatdk
. csiszolas és igazitas (egyengetés)
. lemezlyukaszté gép
. elektromos hegesztés (ivhegesztd)
. kivagogép - lassan, kdzepes
sebességgel, gyorsan

s

Elektromos ivhegesztés

38. HANGFELVETEL -
ERDO- ES MEZOGAZDASAG

TARTALOM:

A felvételen a kovetkezdOk hallhatok
motoros lancflrész

sertéshizlalda (diszndetetés)

. tehéncsorda (kolomp)
mez8gazdasagi traktor:

indulas, elhaladas

.

39. HANGFELVETEL -
FAMEGMUNKALAS

TARTALOM:

A felvételen a kovetkezd8k hallhatdk
. flrészlzem : kllonb6z6 flrészek

(szalag- és korflirész), gyalugép

Flirészizem

40. HANGFELVETEL - TEXTILUZEM

TARTALOM:

A felvételen a kovetkezd8k hallhatdk
. szovlcsarnok
. vetilékvivls szovigép
. fogbvetélds sz6vbgép

Textillizem

41. HANGFELVETEL -
KOZLEKEDESI ZA)JOK

TARTALOM:

A felvételen a kovetkezdbk hallhatok
. |épések
. kerékpar
- villamos

. személygépkocsi
. gyorsvonat
. repulégép
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42. HANGFELVETEL -
IRODAI HANGOK/ZAJOK

TARTALOM:

A felvételen a kovetkezdk hallhatdk
mechanikus irogép

elektromos ir6gép

PC inditdsa/bekapcsolasa
egérklikkelés

matrix nyomtatd

lézernyomtatd

horkolas — és a telefon

csak cseng tovabb...

Mechanikus irégép

X. Hangképek

CEL:
tanuljuk meg élvezni és
értékelni hallasunkat
keltsik fel érdeklédéslinket az
akusztikai élmények irant
ismerjuk fel, hogy az akusztikai hatasok
befolyasoljak mindennapi érzetlnket
-ytanuljuk meg” a tudatos,

differencialt hallast
. ismerjuUk fel a hangokat/zajokat

LEIRAS:
Az itt taldlhatd hangdsszeallitasban adott
helyszineken és adott id8ben jelentkezd,
jellemzd zajokat, hangokat hallunk.
Egy-egy hely szépségét nem csak az ott
tapasztalhato latvany hatarozza meg. Ugyan-
ilyen fontos és meghatarozd az az akusztikai
kornyezet is, amely ott korulvesz benninket.
Bizonyara erre eddig kevesebb figyelmet
forditottunk. Nem csak a friss levegd, a
szép hegyek, a nyugalomérzet, hanem az
akusztikai kornyezet is meghatarozo tes-
ti-lelki komfortérzetlink szamara.
Egy hely hatasa e nélkill rendkiviul hianyos
lenne. Gondoljunk csak egy vizesés robajara
—milyen éimény lenne, ha azt nem halla-
nank? A kornyezet ,hangképét” nem csak
az épp dominald hangok hatarozzak meg,
hanem a hattérbdl hozzank érkezd, szinte
észre sem vett hangok, zajok is. Ekkor is
megcsodalhatjuk hangérzetlink egyedulalld
dinamikatartomanyat.
Mennyire masképp itéljik meg a kulonbo-
z8, benninket ér6 hangokat: elég csupéan
a mégoly csendesen elhaladd autd zajara, és
a legeldrdl hozzank eljutd kolompszd kozti
érzeti kllonbségre utalnunk...

43. HANGFELVETEL -
SZIRENAHANG

CEL:
. ismerjink meg egy ,altalanos
riasztojelzést”
TARTALOM:
A felvétel egy svajci telepulés (Horw) riasz-
torendszerének probajakor készilt.
LEIRAS/INFORMACIO:
Mivel egy ilyen jelzésnek természetszerlien
nagy terlleten kell hallhaténak lennie - még
épulletek belsd tereiben is - tdbb szirénat
mikodtetnek az adott korzetben. A felvé-
telen jol hallhatdk és megkllonboztethetdk
az egyes szirénak hangjai. (Egy szirénat jol
hallhaté médon kissé késSbb kapcsolnak le...)
A hallhatd szirénak an. ,lyukszirénak”. Az
ilyen szirénak mkodési elve a kbvetkezd:
egy forgo, lyukakkal rendelkezd tarcsara
leveg8sugarat bocsatunk.

Lyuksziréna (K: forgd lyukacsos tarcsa,

C: levegd sugar favdka)
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A légaram valtakozva hol atjut a tarcsan (a
lyukakon at), hol pedig megszakitjuk an-
nak szabad aramlasat. A levegd ily mddon
létrejové nyomasingadozasa az, amelyet -
amennyiben az ingadozas a hallhaté frekven-
ciatartomanyba esik — hangként érzékellnk.
Megfigyelhetjik azt is, milyen érzéseket
és reakcidokat valt ki ez a felvétel azokbol
az id8sebb felndttekbdl, akiknek a multbdl
ehhez kapcsol6édé személyes tapasztalataik
vannak...

44, HANGFELVETEL - ZIVATAR

CEL:
. adjuk a8t magunkat a zivatarhatasnak,

élvezzik a jelenséget (netan

nem szeretjik a zivatart?)

TARTALOM:
A felvétel egy épp kezd8d8 esdvel indul, tavoli
dorgéseket hallunk. Aztan egy kozeli, hangos
mennydorgés kovetkezik, majd megindul
a slrl esd. (A ,vajt fullek” a felvétel végén
egy magasban elhaladd replld hangjat is
észlelhetik...)

LEIRAS/INFORMACIS:
Mennydorgés akkor keletkezik, amikor a fel-
h&k kozotti, vagy a talaj és a felhdk kozotti
elektromos toltéskilonbség villam (elekt-
romos »kistlés”) formajaban kiegyenlitédik.
A levegd ekkor par centiméteres atmérgjd
csatornaban ionizalédik (elektromos veze-
téképességgel rendelkezik) és Ggy viselke-
dik, mint egy villanyvezeték. A rovid kisulési
id6tartam kovetkeztében azonnal nagy
aramerdsség jon létre, amely rendkivUl
gyorsan felmelegiti a kérnyezd levegdt.
Ennek eredménye az, hogy az gyorsan, rob-
banasszerlien kitagul, majd gyorsan vissza
is hil - ez rezgést gerjeszt. Es a kovetkezd

Zivatar - dorgés, villamlas

pillanatban fel is hangzik a természeti hang-
zavar fortisszimoja: a mennydorgés.

A kozeli dorgések élesek, csattand, mig a
tavoliak diborgd, morajlé hanglak. Ez azért
van igy, mert a magas frekvenciajd hangokat,
hangosszetevlket a levegd jobban nyeli el,
mig a mélyeket kevésbé.

Ha meg szeretnénk tudni, milyen messze
van t3lunk a latott villamlas, szamoljunk (ko-
zel masodpercnyi sebességgel) a villamlas
észlelésétdl a dorgés meghallasaig. Mivel
a hang a levegdben ca. 340 m/s sebességgel
terjed, mintegy 3 masodperc alatt tesz meg
egy kilométeres tavolsagot. (A fényjelenséget
azonnal 1atjuk, hiszen annak terjedési sebes-
sége nagysagrendekkel nagyobb.)

Még valamit a mennydorgéshez: bar a vil-
ld&ml4s csak egy pillanatig tart, dorgése
nagyon sokaig hallhaté. Ennek két oka van.
A villamnak is van kiterjedtsége, hossza - ez
gyakran kilométeres nagysagrendU. EI8szor
természetesen a villdm hozzank kézelebbi
részének hangjat halljuk meg, majd pedig
a tavolabbi részekét. (A tavolabbi részek
hangjat mélyebbnek halljuk - lasd levegd
elnyeld hatasa.) A masik oka, hogy tovabb
halljuk a dorgést, lehet az is, hogy a kor-
nyezet visszhangozza azt.

45. HANGFELVETEL -
REPULOTEREN

CEL:
. ismerjuk fel a repll&téren
zajlo események hangjat

Budapest Liszt Ferenc Nemzetkdzi RepUldtér

TARTALOM:
A felvételen a kovetkez8k hallhatdk:

. gorgd8s bérond hizasa cslszasgatld
padldboritason (kopogd cipbhang)

. német nyelv(i hangos bemondas -
kézben a mozgdlépcsén haladunk
(hallatszik halk kattogéasa)

. beérkezlink az utasfelvételi csarnokba -
tajékoztatd tabla lemezeinek kattogasa
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. idegen nyelvi{ gyerekhang
- német nyelvi bemonddhang
- replldgép induldsa (hatulrdl)
. elhlz elSttlink egy Boeing 737-es
LEIRAS/INFORMACIO:
Egy repuldgép felszallasanak hangja kétség-
kivil maradandd élmény. (Vigyazzunk, hogy
maradandé kdvetkezményei ne legyenek!)
A felvétel készitésekor a mikrofon hajtématdl
vald tavolsdga ca. 50 m, a mért szintérték
90 dBA volt. Lényegesen nagyobb szintet
regisztralhattak volna, ha A-sz(r8 nélkali
dB-értéket hataroztak volna meg, hiszen
a hajtdmdivek zajkibocsatasa elsdsorban a
mélyfrekvencias tartomanyokba esik. (Ismer-
juk mar jol az A-sz{r6 jellemzdit.) Gyorsitasnal
a turbindk magasabb frekvencia-9sszetevdjl
hangot bocsatanak ki, amelyet aztan nagyon
hangosnak érzink.

(Mi tagadas - nagyon hangos is!)

46. HANGFELVETEL -
EBREDES AZ ERDOBEN

CEL:

. ismerjlk fel, és értékeljuk a bennlnket
korulvevd természet gazdag hangvilagat
TARTALOM:

A felvételen a madarak ébredését halljuk.

Hattérben patak csobogéasa, tehéncsorda,

tehénkolomp hangja.

A felvétel reggel 4 és 7 Ora kozott készilt
a Pilatus-cslcs labanal (Svajc - Eigenthal),
ca. 1200 m tengerszint feletti magassagban.

47. HANGFELVETEL - VASARNAP
REGGEL ZURICH KULVAROSABAN

CEL:
- ismerjuk fel és értékeljuk a bennlnket
korulvevd természet gazdag hangvilagat
- vegylk észre a mogotte levd
urbanizacid okozta zajt is
TARTALOM:
A felvételen madarcsicsergést, vasarnapi
harang hangjat, tehénkolompot, rovarok
zUgasat halljuk. A hattérben végig hallhaté
a tavoli varosi/urbanizaciés zaj (autépalya).
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48. HANGFELVETEL -
SETA AZ ERDOBEN

CEL:
. ismerjuk fel és értékeljik a bennlnket
korulvevs természet gazdag hangvilagat
- vegylk észre a mogotte levd
urbanizacié okozta zajt is
TARTALOM:
A felvételen rigofluttyot és mas madarak
hangjat halljuk. Késébb varja szélal meg.
A hattérben végig hallhatd a tavoli varosi/
urbanizaciés zaj (autépalya).

49. HANGFELVETEL - )
LEGELO ES MOCSARAS VIDEK

CEL:
. ismerjlk fel és értékeljik a bennlnket
korulvevd természet gazdag hangvilagat
- vegylk észre a mogotte levd
urbanizacido okozta zajt is

TARTALOM:
A felvételen a kdvetkezdlk hallhatok:

. tUcsokciripelés és kolomp hangja -
halkan hallatszik a tavoli autopalya
zaja, nincs madarcsicsergés

. békakoncert a téparton, a végén egy
béka beugrik a vizbe (a hattérben
végig sz6l egy kozeli szénaszaritd
légbeflvdja - észrevesszik-e7?)

50. HANGFELVETEL -
LEPESHANGOK

TARTALOM:
A felvételen a kovetkezdbk hallhatdk
. lépések aszfaltburkolaton
. |épések kavicsos aszfalton
. lépések héban
. |épések egy kis fahidon
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51. HANGFELVETEL - SPORT

TARTALOM:
A felvételen a kovetkezdk hallhatdk
. tollaslabda (badmington — nem tenisz!)
. gordeszkazas
. utcai kosarlabda (Street-Basketball)
. billiard
. futas

52. HANGFELVETEL -
KOTOTTPALYAS (SINEN KOZLEKE-
DS) JARMUVEK

TARTALOM:
A felvételen a kovetkezdk hallhatdk
. g6zmozdony elhaladasa (flttyjelzéssel)
. gyorsvonat indulasa a zUrichi palya-
udvarrdl (olasz nyelv( utastajékoztatas)
. S-Bahn (HEV) indulasa a zUrichi fépalya-
udvartol
. kanyarodd zurichi villamos

&”‘ |

LEIRAS/INFORMACIO:
A zUrichi S-Bahn indulasa eldtt villogd
fényjelzéssel is figyelmeztetik az utasokat.
Amennyiben olyan jé (még) a hallasa, hogy
a magas frekvenciatartomanyokat is jol
érzékeli, hallhatja, ahogy a villanasok utan
a kondenzator Gjratolt.

A kanyarban csikorgd hangot adé villamos
egy régebbi tipusl zUrichi jarm{. Az ilyen
visitd csikorgas oka, hogy a vasuti jarmd
kerékparjai oldhatatlan k6téssel rendel-
keznek, és a kanyarban a belsé iven haladd

==

ZUrichi villamos

kerék kisebb utat tesz meg, mint a kllsén
haladd. A problémat a mUszaki kialakitas
modositasaval (megszintetjik a kerekek
oldhatatlan kotését), illetve megfeleld sin-
kenéssel oldhatjuk meg. (Amennyiben jol
figyellink, a hattérben egy nem csikorgé, Uj
tipusl villamos elhaladasat hallhatjuk meg
a felvételen.)

53. HANGFELVETEL - VASKALYHA-
BAN PATTOGO TUZ HANGJA

FELADAT: Figyeljik meg a vaskalyha fémes,
pattogd hangjat!

54. HANGFELVETEL -
nBESZELO” ALLATOK

LEIRAS/INFORMACIO:

Az allatok is képesek hangjukkal érzéseket,
szandékot, egyértelmi jelzést adni kor-
nyezetuknek, az embernek.

Figyeljink csak oda, mennyire kifejezd egy
kutya hangja. Szinte értjik, mit akar mon-
dani. (Egyértelmd lenne, ha latnank is a
mozgasat, tekintetét. De dnmagaban a
hang is kifejezd!)
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