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A légszennyezés fObb kémiai és fizikai
alkotorészei. ElsGdleges patoldgias hatasaik™

*SO,: proinflammatorikus
*NO,: proinflammatorikus
*CO: szoveti hypoxia
*O;: proinflammatorikus
* Polycycl. aromas szénhidr. rakkelt6k

* Dioxin: rakkelto

*Szallo por PMyy PM, ; PMy,:  proinflammatorikus,
thrombogén, rakkeltok

* Pope & Dockery. J Air Waste Manag Assoc 2006.,Pope et al. NEJM 2009.



A szallépor 6sszetevdi mindség szerint

-szilard részecskék és folyadék cseppek (pl. por, korom, fist)
-2.5—-10.0 mikron: belélegzett, nagy szemcseméreti részecskék
-<2.5 mikron: kis részecske méreti légszennyezés, ebben

-szekunder partikulumok: egéstermékek, pl. dioxinok, SO,, NO, —
kis méretd cseppekben és részecskékben



A levegd epizddikus szalldpor tartalmanak
hatasa a napi mortalitasra

Philadelphiaban szoros kapcsolatot talalnak a napi mortalitas és
az aznapi szallopor koncentracio kozott: a halalesetek féként
sulyos légz6szervi és cardiovascularis szovédmények miatt
kovetkeznek be (Schwartz J et al. Am Rev Respir Dis 1992).

Egy vasgyar 13 honapos sztrajkja alatt a Utah-Volgyben csokkent
PM10 szennyezést, alacsonyabb feln6ttkori korai elhalalozasi
gyakorisagot és csokkent gyermekkori (Iéguti megbetegedés
miatti) hospitalizaciot tapasztaltak (Pope CA. Am J Publ
Health1989, Pope CA et al. Arch Environ Health 1992).



A hosszu tavu szallépor expozicid és a varhat
élettartam kodzo6tti 6sszefliggés

Lave LB, Seskin EP. Air pollution and human health. Science 1970.

Jarrett M et al. Spatial analysis of air pollution and mortality in
Los Angeles. Epidemiology 2005.

Miller KA et al. Long-term exposure to air pollution and incidence
of cardiovascular events in women. NEJM 2007.



PM2.5 és varhato élettartam 1979-1983

(Pope et al. NEJM 2009)
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A mortalitas viszonylagos kockazatanak dsszefliggése a

PM2.5 koncentracid 10 pg/m3-es fokozddasaval (pope et al.
JAMA 2002.)

Cardiopulmonalis betegség 30 1.08

ev felett
Tuaddérak 30 év felett 1.13
Ossz-mortalitas (balesetet 1.06

kivéve 30 év felett)



Az Eurdpai Unié lakossaganak PM2.5 expozicidja

De Leeuw F, Horalek J.

http://air-climate.eionet.

Europa.eu/docs/ETCACC
_TP_2009_European_
PM2.5 HIA.pdf
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http://air-climate.eionet/

Eurépa PM2.5 terkepe 2005
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Zold: <10 pg/m3
Sarga: 10-15 ng/m3
Barna. 15-25 pg/ m3
Piros: 25-30 pg/m3
Lila:> 30 pg/ m3

De Leeuw F, Horalek J.
http://air-climate.eionet.
Europa.eu/docs/ETCACC -
_TP_2009_European_
PM2.5_ HIA.pdf



http://air-climate.eionet/

Az Eurdpai Unié orszagainak PM2.5 szennyezettséggel kapcsolatos
korai mortalitasa: korai haldlesetek éves szama,/10 000 lakos 2005-
ben

Vilagos sarga: 0-4

Drapp: 4-7

Vilagos barna: 7-10

Sotét barna: 10-15
Legsotétebb barna: 15-30

De Leeuw F, Horalek J.
http://air-climate.eionet.
Europa.eu/docs/ETCACC
_TP_2009_European_
PM2.5_HIA.pdf



http://air-climate.eionet/

A PM2.5 szennyezettségnek tulajdonithato életév veszteség
2005-ben

(De Leeuw F, Horalek 1J.
http://airclimate.eionet.Europa.eu/docs/ETCACC_TP_2009_European_PM2.5_ HIA.pdf)

orszag lakossag cardiopul-
monalis

Magyaror- 10 000 000 76000 21 400
szag

Ausztria 8 300 000 23 200 5600
Csehorszag 10560000 60 800 13 700

Szlovakia 5 000 000 24 000 5100


http://airclimate.eionet/

217 amerikai megye szall6por tartalmanak és a

lakossag varhatoé élettartamanak valtozasa
(Pope et al. NEJM 2009)

1980 2000
Varhato élettartam év 74.3 77.0
PM2.5 ug/m3 20.6 14.1
Egy f6re jutd éves jovedelem ezer USD 15.1 23.7
Atlagos népesség/megye (x100 000) 3.8 4.8
Frissen immigralt népesség % 25 24
A varosi lakossag aranya % 58 78
Kozépiskolat végzettek aranya % 68 87
Afro-amerikaiak aranya % 09.7 11.5
Latin bevandorldék aranya % 3.5 6.8
Tuddrak haldlozas/10 000 lakos 14.3 16.7

COPD halalozas/10 000 lakos 7.9 12.3



A PM2.5 10 ug/m3-rel valo csokkentése a
varhato élettartamot 0.61+0.20 évvel
nyUjtja meg, miutan az dsszes egyeb
tenyezd hatasat semlegesitik (pope et al. NEM 2009).



Anyai otthoni égéstermék expozicid (f6zés) és sziletési suly Akkra-ban
(Amegah et al. Environmental Health 2012)

tuzel6anyag n suly, tobbsz. linearis aRR*
expozicio sulycsokkenés (g)*  regresszio
0sszes 592 29491634
LPG 161 31654540 (p<10“vs faszén és/vagy szemét))
faszén
enyhe 40 -262 2.87
kozepes 106 -289 2.70
nagy 136 -381 0.000 2.40
szemét
enyhe 57 -140 2.50
kozepes 60 -489 4.32
nagy 43 -383 0.000 4.59

*életkor, tarsadalmi osztaly, csaladi allapot, paritas és az Ujszilott neme szerint korrigalt értékek



Lakossagi betegség tlinetek szeméttelep kdzelségének
nggVényében BEirUtban (Morsi et al. Environmental Health 2017)

Tiinetek expozicio korrigalt esélyhanyados (aOR)
nincs (%) van (%)
Altalanos
faradtsag 6 66 22.4
fejfajas 9 65 16.9
insomnia 3 24 10.6
Gastrointestinalis
hanyinger 10 57 9.7
hanyas 4 19 4.7
hasmenés 5 22 4.3
Légzési
dyspnoe 7 56 14.9
szaraz kohogés 6 42 9.6

kopetirités 5 32 8.7




Légszennyezd dioxinok és dibenzofuranok
forrasai

Vanden Heuvel & Lucier G. Environmental Health Perspectives 1993)

* Lakossagi szemétégetés

* Vas- és rézgyartas

* Olom tartalmu (izemanyag égetés

» Szén- és faégetés

e cigarettafist

* Papirgyartas (kléros fehérités)

» Klorofenol alapu gyartasi folyamatok



A polychlor-dibenzo-p-dioxin (fent) és a polychlor-dibenzo-p-
furan (lent)

Lebomlas a U
szervezetben:
évek
C 0
Iy cl,
Cl O Cl



