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OLP LEVEGOERT!

MIT KELL TUDNI AZ OLP-ROL?

Az Orszagos Leveg6terhelés-csokkentési Program (OLP)
2020-ban indult azzal a céllal, hogy az 6t legfébb
légszennyez6: az elsédleges PM (szdllo por, PM; 5), a
nitrogén-oxidok, az ammonia, a kén-dioxid, és a nem metan
illékony szerves anyagok kibocsatdsa jelentdsen
csokkenjen.

KINEK SZOL AZ OLP?

A program 2030-ig végrehajtando, kibocsatascsokkentd
intézkedéseket fogalmaz meg az ipari szereplék, a
mez6gazdasag, a kozlekedés, az energetika és nem utolséd
sorban a lakossag szamara.

MIERT FONTOS A LEVEGO
MINGSEGE?

Az emberi egészséget veszélyeztet6 kornyezeti tényezék
kozott Europaban kiemelkedd jelentésége van a
levegéminGségnek. A légszennyezés évente 400 ezer
eurdpai lakos korai halalat okozza, amelybSl mintegy 10
ezer magyar.

A légszennyezés elleni kiizdelem fontossagara hivja fel a
figyelmet az ENSZ azzal, hogy 2020-t6l szeptember 7-ét
.Tiszta levegG a kék égboltért” nemzetkozi nappa
nyilvanitotta.

SZALLO POR

A PM eljuthat
az egész testbe

HATASOK

A szabad szemmel nem
lathato kisméretl
részecskék bejutnak a
tldébe és a vérkeringésbe,
majd valamennyi
szervbe.
Vérrogosodést
indithatnak el,
ezzel karositjak a
belsé szerveket.

A leginkabb érintettek a légz6-
szervi-, valamint sziv- és érrendszeri
megbetegedésben szenveddk,

az id6sek,

a varandos nok,

a csecsemok,

és a kisgyermekek.
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A PM; 5 belégzése megroviditheti
az emberi élettartamot.

NEM METAN ILLEKONY
SZERVES SZENNYEZOK

A NMVOC anyagok
reagalnak mas
légszennyezbkkel,
ami talajkozeli
ozonképzdédéssel jar. .

+ NOx

Az 6zon a légzérendszer, a szem,
az orr és a torok gyulladasat
okozhatja.

Negativ hatassal van a biodiverzitasra
és hozzajarul a klimavaltozashoz.

Befolyasolja a
novények
novekedését.

NITROGEN-OXIDOK

HATASOK

Erds nydlkahartya irritald
hatdsa miatt magas
koncentracioban a légutak
gyulladasat okozhatja.

Sulyosbithatja a
tlidébetegségben szenveddk
O tlneteit, ezzel romlik az
} életmindséguk, és
élettartamuk is rovidilhet.

Noveli a fogékonysagot
a légzdszervi fert6zésekre,
az allergiara.

A magas NOx érték
A megvaltoztatja a talaj kémiai
V jellemz6it, amivel befolyasolja
a sérilékeny éléhelyek
45 biodiverzitasat.

tIh
AMMONIA

Az ammonia a légkorben reakcidba o
lép egyéb szennyez6kkel, kisméreti
részecskéket képez, amelyek
belélegezve jelentds egészség-
kérositd hatassal birnak: % .

A légkorbe juté ammonia
nagy tavolsagra jut el, igy
megjelenhet a varosi
szmogban is.

AZ AMMONIUMION LERAKODASANAK HATASAI

Az ammonia kililepedése a kdrnyezetbe az éléhelyek
savasodasat és a nitrogénegyensuly felbomlasat okozza,
amely a biodiverzitas csokkenéséhez vezet.
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‘ ronthatjak a légzbszervi,

Ve valamint a sziv- és ér-

@ ‘ — @ rendszeri betegségekben
' szenvedok allapotat.

A legfontosabb légszennyezdk kibocsatas-csokkentési céljanak
elérése érdekében az OLP irdnyt mutat az dgazati szabalyoza-
sok, tdmogatasok elkovetkezd években kivanatos valtozdsahoz.

2030-ra elérendé levegoterhelés-csokkentési
kotelezettség a 2005 évihez képest (Forras: OMSZ, 2019)
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Az asztmasok kiilonosen
érzékenyek.

Légz6szerviirritaciot,
a légutak szlikiletét okozhatja.

A

Az egészségre
gyakorolt hatasok
nagyon gyorsan
jelentkezhetnek.

Hozzajarul a savas
* es6k kialakulasahoz,
k}» g

karositja a
kornyezetet és az
él6 természetet.




MIATTAM IS SZENNYEZETT
A LEVEGO?

Szinte hihetetlen, de napjainkban joval tébb légszennyezé
anyagot (szallo port és nitrogén-oxidot) bocsatunk a
levegGbe a lakohazak flitése és a kozuti kozlekedés soran,
mint az ipar!

A 2018. évi kibocsatasi adatok szerint a lakossagi
tevékenységbdl szarmazik a levegébe keriilé PM3 5 80%-a,
a kén-dioxid 35%-a, a nem metan illékony szerves vegyiiletek
23%-a és a nitrogén-oxidok kozel 15%-a. (Forras: OMSZ)
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23% 15%

A telepliléseken és a forgalmas utak kornyezetében a
levegé mindsége igen sok esetben nem megfelels. A
csucsforgalmi idészakokban a mért szennyez6anyagok
(NOx, PM;p, PM; 5) koncentraciéja meghaladja az
egészségligyi hatarértéket. Az orszagos, éves nitrogén-oxid
kibocsatas tobb mint 40%-aért a kozlekedés felelds.

A leveg6 minGségét a lakossagi tevékenység — téli
id6szakban els6sorban a flités — hatarozza meg, ezért a jo
levegdb érdekében csokkenteniink kell ezen
szennyezéforrasok kibocsatasait.
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KOZLEKEDES, TISZTA
LEVEGO!

Az OLP-ben megfogalmazott intézkedések:

* Alacsony vagy nulla kibocsatasu jarm(ivek hasznalatanak
elésegitése adokedvezménnyel, tdmogatassal;

* 2022-t6l csak elektromos busz helyezhetd forgalomba a
nagyvarosokban;

* Alternativ izemanyagok (elektromos, LNG, CNG, LPG,
H,) toltéhalézatanak fejlesztése.

Mit tehetek én?

Valasszuk meg kornyezettudatosan kozlekedésiink modjat!

«” Rovidebb tavolsagoknal menjiink gyalog, vagy hasznaljuk
a nem motorizalt lehetéségeket (pl. kerékpar, roller).

«” Hosszabb Gtnal vegyiik igénybe a kozésségi kdzlekedést
(illamos, vasut, autébusz).

«” Varosban hasznaljuk a korszer(i gépjarmiimegosztd
rendszereket.

« Ha gépkocsit vasarolunk - lehetéségeinkhez mérten -
a legkisebb szennyez6anyag-kibocsatast okozd
jarmuvet valasszuk.

«” Ugyeljiink arra, hogy gépjarm(iviink megfeleld miiszaki
allapotban legyen.

Vezessiink kérnyezetkiméléen!

Az okodriving technikak alkalmazasaval 20-30%-kal
csOkkenthet6 az lizemanyag fogyasztas, ennek megfeleléen
csokken a karosanyag-kibocsatas is.

«” Ne taroljunk az auténkban felesleges plusz kilokat!
«” Amegfelels keréknyomas csdkkenti a fogyasztast.

«” Ovatosan adjunk gazt, finoman gyorsitsunk, idében
valtsunk sebességet, hasznaljuk a Tempomat-ot,
valamint torekedjink arra, hogy minél egyenletesebb
tempoval kozlekedjunk!

« Hasznaljunk GPS-t, varakozasnal allitsuk le a motort!

«” A motorfék megfelelé hasznalata nagyon takarékos,
igy ahol lehet, torekedjunk erre!

" A gazdaséagos és a biztonsagos vezetés nagymértékben
Osszefligg. A szabdlyokat betartva kozlekedjunk!

«” Ne hasznaljuk feleslegesen a légkondicionalét!

LiGSZ'EN'NYEzﬁ
LAKOHAZAR?

2005-ben a PM; 5 kibocsatas 68%-a a lakéhazak fiitésébél
szarmazott, ez 2018-ban 80%-ra emelkedett. (Forras: OMSZ)
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A kibocsatascsokkentési kotelezettségek teljesitéséhez
elengedhetetlen a lakossagi tevékenységbdl, elsésorban
a fitésbdl szarmazo kibocsatasok jelentés mértéki
csokkentése.

Az OLP-ben megfogalmazott intézkedések:

A tavho és héellatd rendszerek energetikai fejlesztése,
0sztonzo rendszer kidolgozasa a tavhével ellatott lakasok
szamanak novelése érdekében.

Mit tehetek én?

Egy adott telepiilésen minél tobben kapcsolédnak a tavhé-
szolgdltatdshoz, anndl inkdbb csokkenthetd a levegéterhelés.
A tavflités ugyanis nem okoz helyi légszennyezést,

a hétermelés helyén pedig korlatozhatd, szabalyozhato

és ellendrizhet6 a kibocsatas.

Az OLP-ben megfogalmazott intézkedés:
Szemléletformald kampanyok szervezése az épiilet-
energia-hatékonysdg javitasa érdekében, az alacsony
kibocsatdssal jaro tlizel6berendezések és tiizeléanyagok
alkalmazasanak, tovabba a megfelelo flitési modok
elényeinek megismertetése a lakossaggal.

Mit tehetek én?

Tajékozddjunk az épliletenergia-hatékonysag javitasat
szolgald tamogatasokrol (flitérendszer-korszerisités,
nyilaszaro csere, megujuldenergia-hasznadlat, éptilet-
szigetelés, stb.), palyazatokrol. Kérjink szakmai tanacsot
a lakéépiiletiinkre vonatkozd lehet6ségekrdl, kiemelten
az elektromos flités alkalmazhatésagarol.

AMI TILOS!

Tilos a hulladékka valt kezelt fa, miianyag, gumi,
kiilonb6z6 rongyok, olajok égetése lakossagi
tiizeléberendezésben, mert egészségre karos, mérgezé
anyagok keriilhetnek a levegébe!

A leveg6 tisztasaganak megorzése és egészségiink megovasa
érdekében ne égessiink avart és mas kerti zéldhulladékot!
Helyette komposztaljunk helyben, vagy juttassuk el

a zéldhulladékot a legkdzelebbi komposzttelepre!

Az OLP-ben megfogalmazott cél:

Az illegdlis hulladékégetéssel érintett régiok lakdépliletei-
ben az elektromos flités alkalmazasanak tamogatasa,
amely fenntarthaté és nem okoz helyi szennyezést.

Mit tehetek én?

Ha csak szilard tlizel6anyaggal miikdé berendezésiink van,
kizarolag a tiizel6berendezésnek megfeleld tlizel6anyagot
hasznaljunk. Soha ne égessiink nedves, illetve festett fat,
mianyagot vagy egyéb hulladékot!

A hulladék eltiizelése nem csak szocialis kérdés!
Akik miianyag, gumi vagy textil hulladékkal tiizelnek,
veszélynek teszik ki magukat és a kérnyezetiikben éloket.

R6z6s érdekiink, hogy ilyesmi ne térténjen!



